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町
衆
の
心
意
気
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世
界
に
発
信

大
津
祭
保
存
会

　会
長

　古
家
弘
巳
さ
ん

江
戸
時
代
初
期
に
始
ま
っ
た
天
孫
神
社
の
例
祭「
大
津
祭
」の
曳ひ

き
や
ま山

行
事
が
、昨
年
ユ
ネ
ス
コ
の
無
形
文
化
遺
産「
山・鉾ほ

こ・屋
台
行
事
」に
追
加
登
録
さ
れ
ま

し
た
。大
津
祭
の
保
存・継
承
に
取
り
組
む
大
津
祭
保
存
会
の
古
家
弘
巳
会
長
に
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。
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困
難
を
乗
り
越
え
祭
の
保
存
継

承
に
取
り
組
む

■
昨
年
、
ユ
ネ
ス
コ
無
形
文
化
遺
産
へ
の
追

加
登
録
が
決
ま
り
ま
し
た
が
、
ど
ん
な
思
い

で
そ
の
日
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
か
。

　
昨
年
の
12
月
11
日
に
「
大
津
祭
の
曳
山
行

事
」
を
含
む
４
件
の
行
事
が
、
ユ
ネ
ス
コ
無

形
文
化
遺
産
「
山
・
鉾
・
屋
台
行
事
」
へ
記

載
さ
れ
る
こ
と
が
正
式
に
決
ま
り
ま
し
た
。

曳
山
展
示
館
前
で
開
か
れ
た
記
念
セ
レ
モ

ニ
ー
で
は
祭
を
支
え
て
き
た
多
く
の
人
た
ち

に
集
ま
っ
て
い
た
だ
き
、
み
ん
な
で
喜
び
を

分
か
ち
合
い
ま
し
た
。

　
世
界
に
向
け
て
大
津
祭
を
紹
介
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
こ
と
に
大
き
な
喜
び
を
感
じ
る

と
と
も
に
、
文
化
遺
産
と
し
て
き
ち
ん
と
保

存
継
承
し
な
が
ら
、
世
界
中
の
方
々
に
見
て

い
た
だ
け
る
よ
り
良
い
祭
に
し
て
い
か
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
思
い
を
新
た
に
し
ま

し
た
。

■
４
０
０
年
続
く
お
祭
り
で
す
が
、
そ
れ
を

受
け
継
い
で
い
く
た
め
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
困

難
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　
時
代
の
流
れ
の
中
で
、
祭
の
運
営
な
ど
も

変
え
て
い
か
ざ
る
を
得
な
い
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
例
え
ば
、
今
の
法
律
で
は
曳
山
は
軽
車

両
と
い
う
扱
い
で
す
の
で
、
必
ず
道
路
使
用

許
可
を
申
請
し
な
く
て
は
な
ら
な
い
し
、
動

い
て
い
る
時
は
厄
除
け
粽ち

ま
きを
曳
山
の
上
か
ら

撒
く
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
祭
の
前
に
な
る
と
検
尺
棒
を
持
っ
て
巡
行

ル
ー
ト
を
ま
わ
り
、
電
線
や
看
板
な
ど
に
触

れ
な
い
か
を
確
か
め
て
い
ま
す
。
法
令
を
守

り
つ
つ
、
安
全
に
配
慮
し
て
、
４
０
０
年
受

け
継
が
れ
て
き
た
祭
を
将
来
に
継
承
し
て
い

く
こ
と
の
責
任
を
痛
感
し
て
い
ま
す
。

■
少
子
化
の
影
響
な
ど
で
祭
の
担
い
手
が

少
な
く
な
っ
て
い
く
中
で
、
存
続
維
持
の

た
め
に
取
り
組
ん
で
お
ら
れ
る
こ
と
は
あ

り
ま
す
か
。

　
昔
は
祭
に
参
加
で
き
る
の
は
そ
れ
ぞ
れ
の

町
内
に
住
ん
で
い
る
者
だ
け
で
し
た
が
、
今

は
町
内
に
住
ん
で
い
な
い
親
戚
や
知
り
合
い

も
参
加
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
祭
の
実
質
的
な
運
営
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
大
津

祭
曳
山
連
盟
が
担
い
、
町
衆
だ
け
で
な
く
曳

山
の
曳
手
や
会
場
の
設
営
、
警
備
な
ど
に
多

く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
の
協
力
を
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
大
津
ま
ち
な
か
大
学
の
大
津

祭
学
部
の
卒
業
生
も
「
長
柄
衆
」
と
し
て
、

巡
行
の
先
導
や
ガ
イ
ド
と
し
て
祭
の
運
営
に

協
力
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。

適
切
な
修
復
保
存
で
文
化
財
を

守
る
保
存
会
の
役
割

■
大
津
祭
保
存
会
を
設
立
さ
れ
た
目
的
に
つ

い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　
国
指
定
重
要
無
形
民
俗
文
化
財
へ
の
登

録
の
た
め
、
４
年
を
か
け
て
調
査
を
行
い

報
告
書
を
作
成
し
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、

２
０
１
６
年
に
大
津
祭
の
曳
山
行
事
が
指
定

を
受
け
ま
し
た
。

　
そ
の
時
に
曳
山
の
修
理
や
復
元
な
ど
の
長

期
計
画
も
あ
わ
せ
て
策
定
さ
れ
ま
し
た
。
こ

の
計
画
に
基
づ
い
て
、
適
切
に
修
復
や
保
全

を
行
い
な
が
ら
祭
を
後
世
に
伝
え
て
い
く
、

そ
れ
を
目
的
と
し
て
立
ち
上
げ
た
の
が
、
大

津
祭
保
存
会
で
す
。

世
界
に
誇
れ
る
曳
山
行
事
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「百の福」が感じられる大津の逸品をご紹介

認 定 商 品 だ よ り

大津の棚田米で造る日本酒

『北
き た

船
ふ な

路
じ

』

丸屋町商店街に蔵を構える老舗酒蔵「平井商店」

　丸屋町商店街に蔵を構える平井商店は、万治元年（1658
年）創業、360年以上の歴史を重ねる老舗酒蔵です。かつて
東海道五十三次の宿場町として栄えた大津宿の面影が残る
この地で、江戸時代より酒造りを受け継いでこられました。代
表銘柄「浅茅生」の名は、後水尾天皇皇子・聖護院宮道寛親王
より賜った和歌に由来するとされ、古くから地域に親しまれて
います。現在も18代目蔵元が杜氏を兼ね、手造りによる丁寧
な酒造りを続けながら、大津の風土や人とのつながりを大切
にした酒造りに取り組まれています。そうした大津の風土や
人とのつながりの中で誕生したのが、大津市北部・北船路地
区の棚田米を使った純米吟醸「北船路」です。地域の風土や人
とのつながりを感じられる地酒として、多くの人に親しまれて
います。

棚田の風景と人の想いを映した「北船路」

　純米吟醸「北船路」は、北船路地区の棚田で栽培された酒
米を使い、丁寧に醸された日本酒です。同じ米でも育つ土地

によって味わいが変わるといわれており、北船路の米で仕込
んだ酒は、キレのあるすっきりとした味わいが楽しめます。ラ
ベルには、棚田から望む琵琶湖と朝日の風景が描かれてい
ます。棚田の保全や地域活性化につながる取り組みとして生
まれた「北船路」は、生産者・蔵元・大学生が協力して完成され
た、大津の魅力が詰まった地酒です。平井商店の店舗をはじ
め、道の駅妹子の郷でも販売されていますので、お立ち寄り
の際には、ぜひお手に取ってみてください。

三井寺
大津港三井寺

大津赤十字病院

商店街 商店街

長等小学校

長等神社

平井酒店

京
阪
京
津
線

558

京阪石坂線

びわ湖浜大津

大津百町百福物語ブランド認定商品は、各お店の他、
琵琶湖ホテル、大津駅観光案内所等で一部の認定商品をお買い求めいただけます。
大津百町百福物語HP https://otsu-hyakufuku.jp/　　Instagram ＠otsu_hyakufuku

↑ホームページ ↑インスタグラム

有限会社 平井商店
代表取締役

平井 弘子さん

有限会社 平井商店 〒520-0043 大津市中央１丁目2-33
℡077-522-1277

（1.8ℓ）3,410円 （0.72ℓ）1,760円（全て税込）
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13
基
の
曳
山
す
べ
て
に
カ
ラ
ク
リ
が
あ
る

の
は
大
津
祭
の
特
徴
で
す
。
か
ら
く
り
の
修

復
の
ほ
か
、
曳
山
を
飾
る
見
送
幕
や
飾
り
金

具
な
ど
の
懸
装
品
の
修
理
・
復
元
新
調
に
は

多
大
な
経
費
が
か
か
り
ま
す
。
そ
れ
ま
で
は

そ
れ
ぞ
れ
の
山※

町
で
修
理
や
復
元
を
行
っ
て

い
た
の
で
す
が
、
保
存
会
が
専
門
家
の
ア
ド

バ
イ
ス
や
指
導
を
受
け
な
が
ら
、
国
や
県
、

そ
し
て
市
の
補
助
金
を
活
用
し
て
正
し
い
修

理
・
復
元
を
し
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

※
曳
山
を
保
有
・
運
行
す
る
町

■
昔
な
が
ら
の
修
復
・
新
調
を
し
て
い
く
の

は
簡
単
な
こ
と
で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。

　
曳
山
の
車
輪
「
タ
マ
」
は
ア
カ
ガ
シ
の
木

を
使
っ
て
、
釘
を
使
わ
ず
大
工
さ
ん
が
作
っ

た
も
の
で
す
が
、
こ
れ
を
新
し
く
作
る
た
め

の
木
材
を
確
保
す
る
た
め
に
、
長
浜
市
に
あ

る
山
林
「
山
門
水
源
の
森
」
で
ア
カ
ガ
シ
を

育
て
て
い
ま
す
。
私
た
ち
の
ひ
孫
が
祭
を
担

う
頃
ま
で
に
成
長
し
て
、
タ
マ
を
新
調
で
き

る
よ
う
に
と
、
毎
年
保
存
会
の
メ
ン
バ
ー
や

他
の
方
々
で
木
の
手
入
れ
を
し
て
い
ま
す
。

■
保
存
会
の
会
長
と
し
て
印
象
に
残
っ
て
い

る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

　
令
和
５
年
か
ら
保
存
会
の
会
長
を
務
め
て

い
ま
す
が
、
や
り
甲
斐
を
感
じ
る
こ
と
の
一

つ
に
、
専
門
家
の
調
査
に
よ
っ
て
動
か
な
い

と
思
っ
て
い
た
か
ら
く
り
が
動
く
よ
う
に

な
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
龍
門
滝

山
の
動
か
な
か
っ
た
人
形
の
首
と
手
が
動
く

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
祭
に
関
わ
っ
て
く
れ
る
さ
ま
ざ
ま

な
人
た
ち
、
中
で
も
若
い
人
た
ち
と
交
流
し

て
毎
日
元
気
で
い
ら
れ
る
こ
と
も
嬉
し
い
こ

と
で
す
。

■
幼
い
頃
か
ら
祭
に
関
わ
っ
て
こ
ら
れ
た
と

思
い
ま
す
が
、
ど
ん
な
こ
と
が
思
い
出
に

残
っ
て
い
ま
す
か
。

　
物
心
つ
い
た
時
か
ら
祭
が
身
近
に
あ
り
ま

し
た
。
小
学
生
に
な
る
と
お
囃
子
で
山
に
乗

り
鉦か

ね

か
ら
始
め
て
、
太
鼓
、
笛
を
担
当
す
る

よ
う
に
な
り
、
い
い
囃
子
を
聴
か
せ
た
い
と

み
ん
な
熱
心
に
稽
古
し
た
も
の
で
す
。
あ
の

頃
は
ち
ゃ
ん
と
や
ら
な
い
と
、
結
構
厳
し
く

年
長
者
か
ら
叱
ら
れ
ま
し
た
が
、
そ
れ
で
も

「
こ
れ
は
自
分
た
ち
の
祭
」
と
い
う
気
持
ち

で
一
生
懸
命
稽
古
を
し
ま
し
た
。

　
東
京
の
大
学
に
進
学
し
ま
し
た
が
、
祭
に

参
加
す
る
た
め
毎
年
必
ず
大
津
に
帰
っ
て
き

ま
し
た
。
祭
が
無
事
に
終
わ
る
と
み
ん
な
涙

を
流
し
て
、
明
日
か
ら
ま
た
来
年
の
祭
に
向

け
て
頑
張
ろ
う
と
誓
っ
た
も
の
で
す
。

■
最
後
に
今
後
の
抱
負
を
お
聞
か
せ
く
だ

さ
い
。

　
詳
し
く
調
査
を
し
て
い
く
と
、
ま
だ
他
に

も
復
元
で
き
そ
う
な
か
ら
く
り
が
あ
る
こ
と

が
わ
か
り
ま
し
た
。
私
は
寝
具
メ
ー
カ
ー
で

品
質
管
理
の
仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
の
で
、

懸
装
品
の
修
理
復
元
に
そ
の
経
験
が
活
か
せ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
こ
れ
か
ら
は
修
理
し
て
新
た
に
動
く
よ
う

に
な
っ
た
か
ら
く
り
や
、
復
元
新
調
し
た
懸

装
品
な
ど
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
Ｐ
Ｒ
し

て
、
見
物
に
来
ら
れ
る
み
な
さ
ん
に
、
今
年

は
こ
こ
に
注
目
し
て
ほ
し
い
と
い
っ
た
情
報

を
発
信
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
こ
こ
が
動
く
よ
う
に
な
っ
た
」「
あ
そ
こ
が

修
復
さ
れ
た
」
と
い
う
こ
と
を
知
っ
て
見
て

い
た
だ
く
と
、
祭
の
楽
し
さ
が
よ
り
広
が
る

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
絢
爛
豪
華
な
懸
装
品
と
精
巧
な
か
ら
く

り
、
４
０
０
年
続
く
伝
統
が
文
化
財
と
し
て

高
く
評
価
さ
れ
た
大
津
祭
。
祭
を
担
う
町
衆

の
心
意
気
や
、
そ
れ
を
支
え
る
多
く
の
方
々

の
熱
い
思
い
が
こ
れ
か
ら
も
大
切
に
受
け
継

が
れ
て
い
く
こ
と
を
願
わ
ず
に
は
い
ら
れ
ま

せ
ん
。

〈イベント案内〉

「初夏の祝祭 一足早く大津祭をたのしもう！」
（「大津祭の曳山行事」ユネスコ無形文化遺産登録記念事業）

【日時】 令和8年（2026年）6月20日（土）～6月21日（日）
　　　 ※荒天の場合中止（延期なし）
【場所】 大津市中央一丁目 丸屋町商店街および展示曳山町周辺
【内容】  大津祭を彩る曳山の湯立山と源氏山の2基が出山。お囃子や

からくりが披露され、祭の雰囲気が味わえます。
 大津百町まつりも同時開催されます。

「大津祭の曳山行事」のユネスコ無形文化遺産への登録を
記念し、イベントを開催！
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「百の福」が感じられる大津の逸品をご紹介

認 定 商 品 だ よ り
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丸屋町商店街に蔵を構える老舗酒蔵「平井商店」

　丸屋町商店街に蔵を構える平井商店は、万治元年（1658
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この地で、江戸時代より酒造りを受け継いでこられました。代
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います。現在も18代目蔵元が杜氏を兼ね、手造りによる丁寧
な酒造りを続けながら、大津の風土や人とのつながりを大切
にした酒造りに取り組まれています。そうした大津の風土や
人とのつながりの中で誕生したのが、大津市北部・北船路地
区の棚田米を使った純米吟醸「北船路」です。地域の風土や人
とのつながりを感じられる地酒として、多くの人に親しまれて
います。

棚田の風景と人の想いを映した「北船路」

　純米吟醸「北船路」は、北船路地区の棚田で栽培された酒
米を使い、丁寧に醸された日本酒です。同じ米でも育つ土地

によって味わいが変わるといわれており、北船路の米で仕込
んだ酒は、キレのあるすっきりとした味わいが楽しめます。ラ
ベルには、棚田から望む琵琶湖と朝日の風景が描かれてい
ます。棚田の保全や地域活性化につながる取り組みとして生
まれた「北船路」は、生産者・蔵元・大学生が協力して完成され
た、大津の魅力が詰まった地酒です。平井商店の店舗をはじ
め、道の駅妹子の郷でも販売されていますので、お立ち寄り
の際には、ぜひお手に取ってみてください。

三井寺
大津港三井寺

大津赤十字病院

商店街 商店街

長等小学校

長等神社

平井酒店

京
阪
京
津
線

558

京阪石坂線

びわ湖浜大津

大津百町百福物語ブランド認定商品は、各お店の他、
琵琶湖ホテル、大津駅観光案内所等で一部の認定商品をお買い求めいただけます。
大津百町百福物語HP https://otsu-hyakufuku.jp/　　Instagram ＠otsu_hyakufuku

↑ホームページ ↑インスタグラム

有限会社 平井商店
代表取締役

平井 弘子さん

有限会社 平井商店 〒520-0043 大津市中央１丁目2-33
℡077-522-1277

（1.8ℓ）3,410円 （0.72ℓ）1,760円（全て税込）
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13
基
の
曳
山
す
べ
て
に
カ
ラ
ク
リ
が
あ
る

の
は
大
津
祭
の
特
徴
で
す
。
か
ら
く
り
の
修

復
の
ほ
か
、
曳
山
を
飾
る
見
送
幕
や
飾
り
金

具
な
ど
の
懸
装
品
の
修
理
・
復
元
新
調
に
は

多
大
な
経
費
が
か
か
り
ま
す
。
そ
れ
ま
で
は

そ
れ
ぞ
れ
の
山※

町
で
修
理
や
復
元
を
行
っ
て

い
た
の
で
す
が
、
保
存
会
が
専
門
家
の
ア
ド

バ
イ
ス
や
指
導
を
受
け
な
が
ら
、
国
や
県
、

そ
し
て
市
の
補
助
金
を
活
用
し
て
正
し
い
修

理
・
復
元
を
し
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

※
曳
山
を
保
有
・
運
行
す
る
町

■
昔
な
が
ら
の
修
復
・
新
調
を
し
て
い
く
の

は
簡
単
な
こ
と
で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。

　
曳
山
の
車
輪
「
タ
マ
」
は
ア
カ
ガ
シ
の
木

を
使
っ
て
、
釘
を
使
わ
ず
大
工
さ
ん
が
作
っ

た
も
の
で
す
が
、
こ
れ
を
新
し
く
作
る
た
め

の
木
材
を
確
保
す
る
た
め
に
、
長
浜
市
に
あ

る
山
林
「
山
門
水
源
の
森
」
で
ア
カ
ガ
シ
を

育
て
て
い
ま
す
。
私
た
ち
の
ひ
孫
が
祭
を
担

う
頃
ま
で
に
成
長
し
て
、
タ
マ
を
新
調
で
き

る
よ
う
に
と
、
毎
年
保
存
会
の
メ
ン
バ
ー
や

他
の
方
々
で
木
の
手
入
れ
を
し
て
い
ま
す
。

■
保
存
会
の
会
長
と
し
て
印
象
に
残
っ
て
い

る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

　
令
和
５
年
か
ら
保
存
会
の
会
長
を
務
め
て

い
ま
す
が
、
や
り
甲
斐
を
感
じ
る
こ
と
の
一

つ
に
、
専
門
家
の
調
査
に
よ
っ
て
動
か
な
い

と
思
っ
て
い
た
か
ら
く
り
が
動
く
よ
う
に

な
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
龍
門
滝

山
の
動
か
な
か
っ
た
人
形
の
首
と
手
が
動
く

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
祭
に
関
わ
っ
て
く
れ
る
さ
ま
ざ
ま

な
人
た
ち
、
中
で
も
若
い
人
た
ち
と
交
流
し

て
毎
日
元
気
で
い
ら
れ
る
こ
と
も
嬉
し
い
こ

と
で
す
。

■
幼
い
頃
か
ら
祭
に
関
わ
っ
て
こ
ら
れ
た
と

思
い
ま
す
が
、
ど
ん
な
こ
と
が
思
い
出
に

残
っ
て
い
ま
す
か
。

　
物
心
つ
い
た
時
か
ら
祭
が
身
近
に
あ
り
ま

し
た
。
小
学
生
に
な
る
と
お
囃
子
で
山
に
乗

り
鉦か

ね

か
ら
始
め
て
、
太
鼓
、
笛
を
担
当
す
る

よ
う
に
な
り
、
い
い
囃
子
を
聴
か
せ
た
い
と

み
ん
な
熱
心
に
稽
古
し
た
も
の
で
す
。
あ
の

頃
は
ち
ゃ
ん
と
や
ら
な
い
と
、
結
構
厳
し
く

年
長
者
か
ら
叱
ら
れ
ま
し
た
が
、
そ
れ
で
も

「
こ
れ
は
自
分
た
ち
の
祭
」
と
い
う
気
持
ち

で
一
生
懸
命
稽
古
を
し
ま
し
た
。

　
東
京
の
大
学
に
進
学
し
ま
し
た
が
、
祭
に

参
加
す
る
た
め
毎
年
必
ず
大
津
に
帰
っ
て
き

ま
し
た
。
祭
が
無
事
に
終
わ
る
と
み
ん
な
涙

を
流
し
て
、
明
日
か
ら
ま
た
来
年
の
祭
に
向

け
て
頑
張
ろ
う
と
誓
っ
た
も
の
で
す
。

■
最
後
に
今
後
の
抱
負
を
お
聞
か
せ
く
だ

さ
い
。

　
詳
し
く
調
査
を
し
て
い
く
と
、
ま
だ
他
に

も
復
元
で
き
そ
う
な
か
ら
く
り
が
あ
る
こ
と

が
わ
か
り
ま
し
た
。
私
は
寝
具
メ
ー
カ
ー
で

品
質
管
理
の
仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
の
で
、

懸
装
品
の
修
理
復
元
に
そ
の
経
験
が
活
か
せ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
こ
れ
か
ら
は
修
理
し
て
新
た
に
動
く
よ
う

に
な
っ
た
か
ら
く
り
や
、
復
元
新
調
し
た
懸

装
品
な
ど
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
Ｐ
Ｒ
し

て
、
見
物
に
来
ら
れ
る
み
な
さ
ん
に
、
今
年

は
こ
こ
に
注
目
し
て
ほ
し
い
と
い
っ
た
情
報

を
発
信
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

「
こ
こ
が
動
く
よ
う
に
な
っ
た
」「
あ
そ
こ
が

修
復
さ
れ
た
」
と
い
う
こ
と
を
知
っ
て
見
て

い
た
だ
く
と
、
祭
の
楽
し
さ
が
よ
り
広
が
る

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
絢
爛
豪
華
な
懸
装
品
と
精
巧
な
か
ら
く

り
、
４
０
０
年
続
く
伝
統
が
文
化
財
と
し
て

高
く
評
価
さ
れ
た
大
津
祭
。
祭
を
担
う
町
衆

の
心
意
気
や
、
そ
れ
を
支
え
る
多
く
の
方
々

の
熱
い
思
い
が
こ
れ
か
ら
も
大
切
に
受
け
継

が
れ
て
い
く
こ
と
を
願
わ
ず
に
は
い
ら
れ
ま

せ
ん
。

〈イベント案内〉

「初夏の祝祭 一足早く大津祭をたのしもう！」
（「大津祭の曳山行事」ユネスコ無形文化遺産登録記念事業）

【日時】 令和8年（2026年）6月20日（土）～6月21日（日）
　　　 ※荒天の場合中止（延期なし）
【場所】 大津市中央一丁目 丸屋町商店街および展示曳山町周辺
【内容】  大津祭を彩る曳山の湯立山と源氏山の2基が出山。お囃子や

からくりが披露され、祭の雰囲気が味わえます。
 大津百町まつりも同時開催されます。

「大津祭の曳山行事」のユネスコ無形文化遺産への登録を
記念し、イベントを開催！
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連携と協働による大津の活性化を目指して

今井 崇人さん

魚重産業株式会社
専務取締役

大津の魅力を再認識
　管理栄養士として京都の病院で約３年勤務した経験を
持つ、魚重産業株式会社の今井 崇人さん。「家業を継ぐ
つもりはなかったのですが、しばらく何をやりたいか考え
るつもりで、家の仕事を手伝い始めたところ、性に合って
たということもありますが、同じ業界の先輩や仲間にと
ても良くしてもらったことで、この仕事をやっていこうと
いう気持ちになりました」と振り返ります。
　30歳で青年部に入ってからはさまざまな委員会活動
に携わり、今年度は青年部の会長を務めています。「思い
出に残っているのは『びわ湖大津マザレ祭り』の青年部
担当委員長を務めたこと。準備はたいへんだったけど、
いろいろ企画するのが楽しかったし、本番はみんなで一
体となって盛り上がり、たくさんの人に楽しんでもらえた
ことに大きなやり甲斐を感じた」と言う今井さん。
　青年部で活動したおかげで、何か困った時に相談でき
る人脈が広がったほか、改めて大津の魅力に気づけたこ
と、業種の垣根を超えて大津を盛り上げようという仲間
意識が生まれたことが良かったと言います。

課題は琵琶湖の環境保全
　仲間から声をかけてもらってマルシェに出店したり、び
わ湖大花火大会に毎年出店するなど、湖魚の魅力発信
にも取り組んできました。「湖魚を食べたことがないとい
う若い子が、鮎の塩焼きを食べて美味しいと言ってくれ
た時はとても嬉しかった」と今井さん。

　昔はたくさんあった湖魚商店がずいぶん減ってしまっ
たのは、食生活の変化もありますが、琵琶湖の環境変化
で湖魚が獲れなくなったことが大きく、最近は外来魚に
代わり繁茂した外来植物が琵琶湖の生態系に大きな影
響を与えています。「植物を取り除くことに追われて、漁
師さんが本来の仕事である漁に専念できなくなってい
るのは残念なこと。琵琶湖の資源を守り、食文化を次世
代に繋いでいくためには、環境課題の解決を図っていく
必要がある」と訴えます。
　今井さんは琵琶湖の環境や湖魚への理解を広めたい
と、毎年地元の逢坂小学校の生徒を、会社見学に受け入
れています。おみやげの湖魚の佃煮を食べた親御さん
が、「初めて食べたが、とても美味しかった」と買いに来ら
れることもあり、今井さんは手応えを感じています。

大津で育つ子どもたちに楽しい思い出を
　「県外から大津に移り住んでくる人が増えているので、
もっと大津を好きになってもらえるよう働きかけていき
たい。特に大津で育つ子どもたちに、楽しい思い出をた
くさん作ってもらい、大津にずっと住みたいと思ってもら
えるようにしたい」と言う今井さん。
　また、大津には美味しいものや伝統工芸品など良いも
のがたくさんあるけれど、残念ながらそういう商品が購
入できる施設が少ないため、観光で訪れた人だけでな
く、地元に住んでいる人も買い物に立ち寄れる施設の整
備が必要ではないかと考えています。
　課題を解決していくためには、一個人、一企業では難
しいため、青年部、会議所の会員同士の連携はもちろ
んのこと、地元の協力や行政の支援などを得て、一体と
なって推進していくことが大切になります。まずは少しず
つ成果を積み重ねていって、行政や地域を巻き込んでい
きたいと今後の取り組みを展望しています。

「びわ湖大津マザレ祭り」青年部担当委員長を務めた今井さん

魚重産業株式会社
当社は大正10年の創業より、琵琶湖で獲れる湖の幸の流
通に携わってきました。
長年の技術と経験を生かし湖魚の加工食品を製造販売し
ております。琵琶湖のお魚ならお任せください。

次号の「大津の未来人」は…�有限会社�平井商店　平井将太郞さんびわ湖大津マザレ祭り
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キラリ！
vol.

85 湖都の商い人

会社を“学び、挑戦し、成長する”学び場に
　代表の澤 健太さんが23歳で起業したリーフワークス
は、アフィリエイト広告管理システム「Affilicode」の開発提
供をはじめ、ビジネス向けクラウドサービスやEC事業を手
掛ける成長企業として注目を集めています。
　「最高の学び場を創り、人と社会をアップデートする」と
いうミッションを掲げる同社。創業当初は何でも自分で
やったほうが早いと一人で抱え込んでいた澤さんでしたが、

「もっと大きなことに挑戦するには一人では限界がある。
社員の成長を促し安心して働ける環境を整えることで、一
緒に挑戦してくれるメンバーを増やしたい」と考えるように
なったと振り返ります。
　そのためには、給与や評価制度など待遇面の充実だけ
でなく、社員がやりたいことを実現できる組織への変革を
目指し、学び、挑戦して、仲間と一緒に成長する最高の学び
場を創ることに取り組んできました。

ゼブラ企業として地域課題に向き合うために
　急激な成長によって投資家へのリターンを目指すユニ
コーン企業に対して、社会課題の解決に取り組みながら、
地域との共生を実現するゼブラ企業でありたいと語る澤さ
ん。同社では今年、社屋の新築移転を機に、旧社屋を活用し
てインキュベーションオフィス『TOKIZA』を開設しました。
　『TOKIZA』の役割は、「事業を始めたい」「新しいプロ
ジェクトを立ち上げたい」という子ゼブラを、リーフワーク
スが兄・姉ゼブラとして支援することにあります。

　「例えばアイデアを形にしたいという社員を『TOKIZA』
に送り込んでもらい、支援を受けてプロジェクトを立ち上
げたら自社に戻るようにすると、やりたいことのために会社
を辞めなくて済むし、会社にとっても新規事業に参入しや
すくなるのではないか」と澤さん。そして「こんなことをした
い」という熱い想いをもった人材が滋賀に集まってくれるこ
とで、地元が活性化し、地域が豊かになると考えています。

初エントリーで健康経営優良法人ブライト500に認定
　2023年に健康経営優良法人認定制度に初めてエント
リーして、上位500法人のブライト500に認定されるとい
う快挙を達成した同社。「認定のために特に何か準備した
のではなく、社員が安心して働ける環境づくりを目指して
きたことが、たまたま評価基準を満たしていたため」と澤
さん。
　その後も社員の声を積極的に取り入れながら、健康的な
食事のサポートや作業環境の改善、健康意識を高める取り
組みや、検診の推奨などに取り組み、2026年にはブライト
500の中のトップ50に入る高評価を受けました。
　「今後の展開として事業拡大を目指すのは、単に利益を
追求するためではなく、社員が新たなプロジェクトに挑戦し
たいと思った時に、会社を辞めなくてもグループの中で実
現できるようにすること」と語る澤さん。人を大切に育て、
地域と連携しながら豊かな社会の実現を目指す経営を新
しい日本型の経営として、世界に発信していきたいと考え
ています。

人、地域と共創する新たな日本型経営を目指して

企業Data 代表 澤 健太 住所 〒520-0232 滋賀県大津市真野1丁目14-34

ホームページ https://www.leafworks.jp

澤 健太さん

株式会社リーフワークス
代表取締役

6大津商工会議所報 もっと! みらい　2026年6・7月号



連携と協働による大津の活性化を目指して

今井 崇人さん

魚重産業株式会社
専務取締役

大津の魅力を再認識
　管理栄養士として京都の病院で約３年勤務した経験を
持つ、魚重産業株式会社の今井 崇人さん。「家業を継ぐ
つもりはなかったのですが、しばらく何をやりたいか考え
るつもりで、家の仕事を手伝い始めたところ、性に合って
たということもありますが、同じ業界の先輩や仲間にと
ても良くしてもらったことで、この仕事をやっていこうと
いう気持ちになりました」と振り返ります。
　30歳で青年部に入ってからはさまざまな委員会活動
に携わり、今年度は青年部の会長を務めています。「思い
出に残っているのは『びわ湖大津マザレ祭り』の青年部
担当委員長を務めたこと。準備はたいへんだったけど、
いろいろ企画するのが楽しかったし、本番はみんなで一
体となって盛り上がり、たくさんの人に楽しんでもらえた
ことに大きなやり甲斐を感じた」と言う今井さん。
　青年部で活動したおかげで、何か困った時に相談でき
る人脈が広がったほか、改めて大津の魅力に気づけたこ
と、業種の垣根を超えて大津を盛り上げようという仲間
意識が生まれたことが良かったと言います。

課題は琵琶湖の環境保全
　仲間から声をかけてもらってマルシェに出店したり、び
わ湖大花火大会に毎年出店するなど、湖魚の魅力発信
にも取り組んできました。「湖魚を食べたことがないとい
う若い子が、鮎の塩焼きを食べて美味しいと言ってくれ
た時はとても嬉しかった」と今井さん。

　昔はたくさんあった湖魚商店がずいぶん減ってしまっ
たのは、食生活の変化もありますが、琵琶湖の環境変化
で湖魚が獲れなくなったことが大きく、最近は外来魚に
代わり繁茂した外来植物が琵琶湖の生態系に大きな影
響を与えています。「植物を取り除くことに追われて、漁
師さんが本来の仕事である漁に専念できなくなってい
るのは残念なこと。琵琶湖の資源を守り、食文化を次世
代に繋いでいくためには、環境課題の解決を図っていく
必要がある」と訴えます。
　今井さんは琵琶湖の環境や湖魚への理解を広めたい
と、毎年地元の逢坂小学校の生徒を、会社見学に受け入
れています。おみやげの湖魚の佃煮を食べた親御さん
が、「初めて食べたが、とても美味しかった」と買いに来ら
れることもあり、今井さんは手応えを感じています。

大津で育つ子どもたちに楽しい思い出を
　「県外から大津に移り住んでくる人が増えているので、
もっと大津を好きになってもらえるよう働きかけていき
たい。特に大津で育つ子どもたちに、楽しい思い出をた
くさん作ってもらい、大津にずっと住みたいと思ってもら
えるようにしたい」と言う今井さん。
　また、大津には美味しいものや伝統工芸品など良いも
のがたくさんあるけれど、残念ながらそういう商品が購
入できる施設が少ないため、観光で訪れた人だけでな
く、地元に住んでいる人も買い物に立ち寄れる施設の整
備が必要ではないかと考えています。
　課題を解決していくためには、一個人、一企業では難
しいため、青年部、会議所の会員同士の連携はもちろ
んのこと、地元の協力や行政の支援などを得て、一体と
なって推進していくことが大切になります。まずは少しず
つ成果を積み重ねていって、行政や地域を巻き込んでい
きたいと今後の取り組みを展望しています。

「びわ湖大津マザレ祭り」青年部担当委員長を務めた今井さん

魚重産業株式会社
当社は大正10年の創業より、琵琶湖で獲れる湖の幸の流
通に携わってきました。
長年の技術と経験を生かし湖魚の加工食品を製造販売し
ております。琵琶湖のお魚ならお任せください。

次号の「大津の未来人」は…�有限会社�平井商店　平井将太郞さんびわ湖大津マザレ祭り
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大津商工会議所

青年部会報

［発行・編集］
会長：今井　崇人

［令和8年度スローガン］ 
全力で頑張ろう！

只今、会員募集中！
大津商工会議所青年部に入会しませんか！

大津の若手経営者が集まる大津ＹＥＧは、地域の活性化事業や経営研鑽事業、そして経営者同士の交流活動などを行っています。
一緒に地域と自社事業を盛り上げましょう！

【入会資格および会費】
資格者は大津商工会議所の会員事業所の経営者、その後継者、もしくはその事業所が推薦している方で、4月１日現在で満20
歳以上45歳以下であれば、男女問わず入会できます。入会金は無料で、年会費36,000円が必要です。

大津商工会議所青年部事務局（直原まで）
TEL：077-511-1500　/　FAX：077-526-0795
E-mail：yeg@otsucci.or.jp　 URL：http：//www.otsucci.or.jp/yeg/

　2月24日、琵琶湖ホテルにて令和7年度第2回定期総会
を開催しました。役員選任や事業計画、収支予算案につい
て審議を行い、すべて承認可決。懇親会では各委員会紹介
やアトラクションを実施し、会員同士の交流を深めました。
� ビジネス活性委員会　委員長　清水�章智

2月  令和7年度大津商工会議所青年部
第2回定期総会

　3月12日、琵琶湖ホテルにて卒業例会を開催しました。
卒業証書や記念品の贈呈、送辞・答辞を行い、卒業生へ感
謝の気持ちを伝えました。アトラクションや歓談を通じて交
流を深め、思い出に残る卒業例会となりました。
� 交流研鑽委員会　委員長　増井�伸昭

3月  卒 業 式

　1月27日、琵琶湖ホテルにて新年例会・新年会を開催し
ました。モットー候補のプレゼンと投票を実施し、「やってみ
よう！かえてみよう！」が新モットーに決定。新年会では鏡開
きや余興を通じ、会員同士の親睦を深めました。
� 未来構想委員会　委員長　松村�光祐

1月  モットー策定例会・新年会
～大津YEGの未来へつながる清き一票～

　記念式典や大懇親会を通じて全国各地のYEGメンバー
と交流を深め、富岡製糸場などの視察を通じて群馬の文化
や歴史への理解を深めました。
� 創造懸橋委員会　委員長　吉田�尚紘

2月  日本商工会議所青年部
第45回全国大会 「つる舞う形の GUNMA いせさき大会」への参画

←大津YEGの公式
　インスタグラム
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［編集］ 
大津商工会議所女性会大津商工会議所

女性会会報

加入条件：�女性経営者、経営者の妻および家族で経営に関与されている女性、職
務上要職にある女性。

年 会 費：�15,000円
ご興味のある方は事務局までお問い合わせください。
Tel�077-511-1500　大津商工会議所女性会事務局　達磨・尾中

♥女性会会員募集中♥
ご入会をお待ちしております。
一緒に大津を盛り上げましょう‼

新入会
員

紹介 　皆さま初めまして。
　このたび、商工会女性会に入会させていただきました矢嶋です。
　私は10年前より化粧品販売を生涯の仕事とし、外見の美しさだけ
でなく、心まで明るく、より幸せに向かって生きる仲間づくりをしたく
て、日々色んな方々との出会いを大切にしております。
　そして、人と人とのつながり…ご縁
を大切にしながら、地域の皆様のお
役に立てる存在でありたいと思って
おります。
　まだまだ学ぶことばかりですが、明
るく楽しく活動してまいりますので、
どうぞよろしくお願い申し上げます！

地 球

矢嶋 知
ち

克
か

さん

〒520-0005 大津市高砂町37-14
TEL：090-5047-0058

活動報告 大津商工会議所女性会 令和８年度 第１回定期総会
　4月2２日（水）、びわ湖大津プリンスホテルにて女性会定期総会を開催しました。総会では、令和７年度の事業報告および
収支決算、役員改選について審議が行われました。役員改選では、長年、当女性会の会長を務めた岡澤則子さんが退任し、
岡本芳子新会長が就任しました。
　懇親会では、冒頭にハンドベルサークルによる演奏が披露され、会場は美しい音色に包まれました。また、アトラクションで
は総務委員会による催し物が行われ、会場は大いに盛り上がりました。
　岡本新会長のもと、新たな体制でのスタートとなります。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。

岡本新会長からのご挨拶
　このたび、大津商工会議所女性会の会長を務めさせていただくこととなり、大変光栄に存じます。歴代会
長の思いを受け継ぎ、会員の皆さまとのご縁を大切にしながら、明るく楽しい女性会づくりに努めてまいりま
す。地域の発展と女性の活躍につながる活動を進めてまいりますので、今後とも温かいご支援とご協力をよ
ろしくお願いいたします。
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主な活動報告

4月8日(水)

　午前中には近江神宮において、「商工祭典」が厳かに執り行われました。大津の商工業ならびに大津商工会
議所のさらなる振興・発展、そして会員企業の皆さまの一層のご繁栄とご健勝を祈願し、大塩大津市産業観
光部長をはじめ、本所役員・議員等、21名のご参列のもと、お祓いの儀が執り行われました。
　その後、夕刻からは琵琶湖ホテルにて、「商工祭・会員の集い」が開催され、ご来賓を含む121名が参加しま
した。冒頭では功労者表彰が行われ、青年部活動功労者として本郷幸好様が表彰されました。
　続いて、高橋会頭による
開会の挨拶の後、佐藤市
長からご祝辞を賜りまし
た。さらに、青年部・今井
会長および女性会・岡澤
会長からのご挨拶と活動
PRがあり、大津市議会議
長による乾杯のご発声を
皮切りに、会員同士の情
報交換や交流が活発に行
われ、会場は大いに賑わ
いを見せました。
　さらに、令和7年度に新
たに入会され、当日ご参
加いただいた12事業所の
紹介も行われ、参加者同
士の親睦を深める機会と
なりました。

　令和5年度から令和7年
度に入会された19事業所
20名にご参加いただきま
した。
　第一部では、各事業所
による自己紹介の後、各担
当部署より大津商工会議
所の会員サービスや事業内容について説明を行いました。
　第二部の懇親会では場所を移して、食事を交えながら、参加者同士で名刺交換・情報交換を行い、業種を
超えた交流の場となり、新たなつながりを築く機会となりました。

3月26日(木)

役員・議員等により近江神宮にて祈願（商工祭典）

令和7年度新入会員の紹介

青年部活動功労者

歓談の様子

商工祭典、商工祭・会員の集い

新入会員交流会
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主な会議所行事予定

6/16(火)	 正副会頭会議
6/17(水)	 ITなんでも相談会
6/25(木)	 常議員会
7/		1(水)	 ITなんでも相談会
7/		8(水)	 通常議員総会
	 永年勤続優良商工従業員表彰式
7/		9(木)	 マル経審査会
7/15(水)	 ITなんでも相談会
7/23(木)	 正副会頭会議
8/		6(木)	 マル経審査会
8/13(木)・14(金)	 事務所夏季閉館

メール配信システム導入のお知らせ

　このたび、大津商工会議所ではメール配信システムを導入いたしました。
　今後、各種ご案内やお知らせにつきましては、原則としてメール配信システムにより配信いたします。
　つきましては、当所からのご案内を確実にお受け取りいただくため、（info@ds-c.biz）からの配信を受信で
きるよう設定をお願いします。
　また、登録内容に変更がある場合は、速やかにご連絡くださいますようお願いします。
　メールが届かない場合には、迷惑メールフォルダに振り分けられていないか、あわせてご確認をお願いし
ます。

【お問合せ先】大津商工会議所　企画総務部　TEL.077-511-1500

ご受章おめでとうございます

　4月29日付で発表された春の叙勲・褒章について、
次の方の功績が広く認められ、ご受章されました。

議員職務執行者の変更について

日本通運株式会社滋賀支店

（新）支店長	 芦　生　　達　夫　氏

（旧）支店長	 清	　水　　秀	　樹　氏
（令和８年４月１日付）

東京海上日動火災保険株式会社滋賀支店

（新）滋賀支店長	 野		　口　　洋	　介		　氏

（旧）滋賀支店長	 西	　田　　昌	　人	　氏
（令和８年４月１日付）

第一生命保険株式会社滋賀支社

（新）滋賀支社長	 井　村　　寿　美　	氏

（旧）滋賀支社長	 大　滝　　　信　氏
（令和８年４月１日付）

京都信用金庫滋賀本部

（新）理事・個人金融本部長兼滋賀エリア本部長　	
	 田　中　　憲　一　	氏
（旧）理事・滋賀エリア本部長兼洛東エリア本部長　	
	 満　川　　秀　治　氏
（令和８年４月１日付）

新入職員のご紹介

中小企業振興部
経営支援課	主事

中
なかむら
村　剛

こうき
基（5月1日付	採用） よろしくお願いします。

川辺惠子 様（金融部会）

旭日双光章
（税）なぎさ中央会計　代表社員
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エキスパートバンク登録専門家からタイムリーな経営アドバイスをお届け！

滋賀の中小企業経営と経済学
数字が“打ち手”に変わる10分講座

専門家
ワンポイント
アドバイス

※エキスパートバンクとは、さまざまな問題に直面する小規模事業者の皆さんを、専門的・実践的な知識等を有する専門家と一緒に支援する、商工会議所の制度です。

小川宗彦税理士 行政書士事務所　小川宗彦 氏（大津市産業化支援コーディネーター、滋賀県商工会連合会相談窓口コーディネーター兼商工調停士）
（専門分野：税務申告、法人設立、中小企業の経営戦略立案、資金繰り支援、融資相談、各種経営セミナー、原稿執筆）

寄稿：エキスパートバンク登録専門家

　ニュースで「景気が上向いている」と耳にしても、「それは大企
業の話ではないか」「自社の現場感覚とはどこかずれている」と
感じることはないでしょうか。
　それは決して不自然なことではありません。景気とは社会全
体の経済活動を映し出す大きな概念であり、その影響は業種や
地域、さらには企業の置かれた立場によって異なる姿で現れる
からです。中小企業にとって大切なのは、景気を単なるニュース
用語として受け流すのではなく、自社の売上や受注の動きと結
びつけて理解することです。
　今回は、景気という言葉を現場で使える“経営の言葉”へと翻
訳してみたいと思います。
▪景気とは「需要の強さ」の総合結果である
　ここでいう需要とは、社会全体で「モノやサービスを買いたい」
「将来に向けて投資したい」と考える力のことで、経済学ではこ
れを「総需要」と呼びます。実務の感覚に引き寄せれば、景気を
動かしている力はおおむね二つに整理できます。一つは、個人
消費として表れる「顧客の財布」。もう一つは、設備投資や仕入
れ、採用などとして現れる「企業の投資意欲」です。景気が良い
ときには顧客は安心して支出し、企業も先を見据えて投資に動
きます。反対に弱いときには、家計は節約志向となり企業も慎
重姿勢を強めます。つまり景気とは、単なる世の中の雰囲気で
はなく、「自社の売上を支える土台がいま強いのか弱いのか」を
示すサインなのです。
▪なぜ、ニュースの景気と自社の体感はずれるのか
　では、なぜ「景気回復」と報じられても実感が伴わないことが
あるのでしょうか。それは、景気の波が伝わるスピードに地域差
や業種差があるからです。
　実は、ここ滋賀県は全国トップクラスの「製造業（二次産業）」
が集積する地域です。そのため、国内外のメーカーの設備投資

（民間投資）が上向くと、県内のBtoB企業（部品製造や物流な
ど）にいち早く受注の波が押し寄せます。しかし、その恩恵が従
業員の賃金上昇につながり、大津や草津、彦根など県内の地元
小売店・飲食店での「個人消費（顧客の財布）」を潤すまでには、
どうしても相応の時間がかかります。この時間差は、経済学でい
う「タイムラグ」です。一方で、琵琶湖周辺の観光業やサービス
業は、旅行者の動きが比較的早く売上に反映されます。「景気が
良いと言われているのに自社はそう感じない」という感覚は誤
りではなく、むしろ、「波が自社に届くのはこれからだ」と立ち位
置を冷静に見極め、次の準備をするための重要なサインになり
ます。
▪今月の小さなアクション
　景気の波に必要以上に振り回されないために、世の中の
ニュースだけでなく、自社独自の「先行指標」を持ってみましょ
う。先行指標とは、売上という結果が出る前に動き始める数字
のことです。これを毎月継続して追うことで、自社にとっての「需
要の波」が少しずつ可視化されていきます。変化の兆しをいち
早く察知し、先回り打ち手を用意することは十分に可能です。
表1：自社の需要を測る「先行指標」の具体例
業種イメージ 先行指標の例 何がわかるか

BtoB
（製造・物流・卸売）

県外メーカーからの問い合わ
せ数、物流拠点での荷動き、見
積件数

取引先の投資意欲（需要）の
変化といち早い景気の波

BtoC
（小売・飲食）

週末の来店客数、地元客と京阪
神からの客層の比率、客単価

地域の個人消費（顧客の財
布）の緩み具合

サービス・IT
無料相談の申込数、資料請求
数、助成金活用に関する相談
件数

潜在顧客の関心や前向きな
投資需要の高まり

　次回は、「GDPを“売上の言葉”に翻訳する」をテーマに、付加
価値という概念を中小企業の実務に引き寄せて考えていき
ます。

景気って何？ ― 需要の波を読む第2回
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PARTNER INFORMATION

貴社の商品やサービスをPRしませんか？ TEL.077-511-1500　E-MAIL：somu@otsucci.or.jp【お問合せ】大津商工会議所 企画総務部

つながり広がる、大津商工会議所の会員企業をご紹介！
会員限定
掲載無料

羽座岡法律事務所

「刑事事件」
精神科医や心理士との
連携も随時承っています

「終活」
遺言作成
相続手続き
後見申立など
相続人が笑顔で過ごせる
ようにお手伝いします

「離婚・養育費など」
特に共働きの方の離婚を
重点的に取り扱っています

弁護士： 佐藤正子
住　所： 滋賀県大津市中央1丁目5-6
 ANKYUビル3階
ウェブサイト： https://hazaoka-law.com/ （オンラインからの受付あり）

相談のお申し込み先　050-5482-3650

取り扱い分野

作成：一般財団法人近畿健康管理センター
参照　・「健康のために水を飲もう」推進運動https://www.env.go.jp/water/water_supply/nomou/index.html
　　　・健康日本21アクション支援システム　～健康づくりサポートネット～体内時計https://kennet.mhlw.go.jp/information/information/dictionary/heart/yk-039
　　　・「日本人の食事摂取基準（2025年版）」策検討会報告書　厚生労働省https://www.mhlw.go.jp/content/10904750/001316585.pdf

栄養ひとこと

メモ ！

定番メニューにひと工夫！定番メニューにひと工夫！
　夏バテ防止編　夏バテ防止編

暑くなると体温調節で自律神経の負担が大きくなり、疲弊することで様々な体調
不良が出やすくなります。夏バテも自律神経の乱れが影響していると言われてい
ます。今回は自律神経を整えることを意識した食生活のポイントをお伝えします。

欠食をしない
・体内時計を整えて自律神経を安定
・食事に含まれる水分で脱水予防

バランスよく食べる
・急な血糖値上昇を予防する野菜や海藻などの
 食物繊維が重要
・ビタミンＢ群で疲労回復

バランス
パワーアップ
そうめん

そうめんだけだと
バランスが悪い…

食物繊維・たんぱく質を
多く摂取するトッピングをを
ご紹介 ！

バランスアップ具材

・青じそ、のり、わかめ、ツナ水煮
・戻した切り干し大根（戻す前２０g程度）
＋酢（小さじ１：お好みで増減）＋カニカマ
・トマト麺つゆ（濃縮めんつゆ＋適当な大きさに切った

トマトを電子レンジで30秒加
熱し、水を加えて適した希釈に
する）

食事からの水分摂取は1日1.0L
程度になると言われています。

ビタミンＢ群が豊富な食品例

豚ひれ肉

あさり
かつお

少しの工夫で、おいしく健康に食べましょう！
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　今回の「みらいインタビュー」では、大津祭保存会会長の古家さんに
ご登場いただきました。幼い頃から大津祭に関わってこられた古家さん。
お話しされる表情や言葉の端々から、祭りに対する熱い想いが伝わって
きました。
　はっぴ姿が大変お似合いで、写真撮影では取材陣だけでなく大津祭
曳山展示館のスタッフの皆様も一緒になって大盛り上がり。素晴らしい
写真を収めることができました。
　取材後には同館を見学させていただき、からくり人形の仕組みや、そ
れぞれの曳山による装飾の違いなどを古家さん直々に解説していただ
きました。取材陣一同、その奥深さに興味津々で見入ってしまいました。
　今秋、10月に開催される大津祭がさらに楽しみになる、大変貴重な
時間となりました。

編 集 後 記

所報担当  I

〒520-2152 滋賀県大津市月輪1丁目13番9号
TEL. 077-545-5512　FAX. 077-545-0955
URL. https://www.meikoh-shiga.co.jp

サスティナブル建築へ向けて
長寿命化への貢献・環境対応型防水

屋上防水・外壁
及び

タイル防水
株式会社メイコウ

〒524-0044　滋賀県守山市古高町571-1
TEL. 077-582-9301  FAX. 077-582-9305

株式会社
AGC㈱、三協立山㈱　特約店
https://www.iwasakigarasu.co.jp/

小さな１枚から大きな工事まで

－ガラスとサッシのお店－ 快・適・創・造

岩崎硝子

防犯ガラス
断熱ガラス
防音ガラス
ガラス修理工事
サッシ/アミ戸

ガラスいろいろ

本社

A店舗 B事務所 C工場

未来よしサポート
自社の

CO2排出量管理が
できる！

月次・年次の
進捗管理が可能

効率的に
環境情報を集約

CO2排出量削減
目標設定をサポート

複数拠点にも対応

クラウドで
データを一括管理

『みよさぽ』でCO2排出量を算出 『みよさぽ』5つの特徴

お申し込みは
ホームページへ

Excelベースで操作は簡単1

使用量入力だけで楽々算出2

CO2排出量をグラフで見える化3

削減計画策定などをまるごとサポート4

月額2,200円（税込）～5

PARTNER INFORMATION

貴社の商品やサービスをPRしませんか？ TEL.077-511-1500　E-MAIL：somu@otsucci.or.jp【お問合せ】大津商工会議所 企画総務部

つながり広がる、大津商工会議所の会員企業をご紹介！
会員限定
掲載無料
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〒520-0806  滋賀県大津市打出浜2番1号
https://www.otsucci.or.jp/
メールアドレス somu@otsucci.or.jp/

編集発行 大津商工会議所
大津商工会議所報 もっと! みらい

本紙購読料は会費に含まれています。

大津商工会議所
LINE公式アカウント

「もっと！みらい」への
ご意見・ご感想を
お寄せください。

メールマガジン
配信登録

ご登録ください

4月ご入会のみなさま (申込順・敬称略)

事 業 所 名 代 表 者 名 所 在 地 営 業 内 容 一 言 コメント

合同会社　ｙｕｊ 東 　 　 俊 介　 大津市京町1-1-35-
402 不動産業 初めまして。よろしくお願いいたします。

ほっこりSweets倶楽部 谷 岡 　 暢 子 大津市 Ｅラーニング事業 公務員35年の経験と趣味を生かしEラーニング事業を起
業。不安半分・期待半分。よろしくお願いします。

株式会社　昭栄堂 久 田 　 美 香 大津市西の庄5-25
アメニティ膳所1階

オフィス家具卸売
リノベーション

家具・内装まで一貫ご対応させて頂きます。創業53年の信
頼でオフィス環境を整えるお手伝い致します。

平尾電設 平 尾 　 雅 樹 大津市 電気工事業 エアコン工事を中心に行っております。
丁寧で確実な施工を心がけています。

M.O.G
-Map of Growth- 小 久 保 　 亮 大津市和邇高城354-

22
企画サポート
コンサルティング

15年以上の大手OEM企画開発、商社経験を生かした商品
企画サポートをしています。

給食日和 渡辺　有美子 大津市北大路2-23-
32 飲食店 懐かしく、美味しい給食を大人向けにアレンジして提供。

大人の憩いの場を作ります。

大津服部特許事務所 服 部 　 真 典 大津市京町4-5-13
澤甚本館ビル3階304号室 弁理士業 特許・商標等の知的財産に関するお悩みに対して懇切丁寧

にご相談に応じます。

NTTドコモビジネスソリュー
ションズ株式会社　滋賀支店 北 山 　 宏 樹 大津市中央1-4-3 田中

興産京町テナントビル2F
法人向けDX関連
商材

ICTを活用し皆様のお役立ちができる取り組みができれば
と思います。どうぞよろしくお願い致します。

株式会社　時事通信社
大津支局 松 本 　 　 晃 大津市打出浜2-1 4F 報道機関 よろしくお願いいたします。

Kiltoiro 谷 口 　 宏 輔 大津市粟津町7-14 美容室 大津市石山で新しく美容室を始めます。地域の皆様が働き
やすく通いやすいお店をつくっていきます。

U'ii nail salon 大 原 　 奈 央 大津市田辺町 ネイルサービス 丁寧な施術で理想の指先を叶えます。
可愛いネイルをご提案します。

湖南石油　株式会社
Garage Cafe CARVO 山本　平士郎 大津市膳所池ノ内町

755-1 車両販売・買取 車を通して、安心を。緑に包まれた空間で、こだわりの珈琲
を。心地良い車屋です。

大津港サイクルステーション
（ビワイチバイク） 谷 口 　 創 太 大津市浜大津5-1-7 レンタサイクル

ツーリズム
滋賀の玄関口・大津港から、大津市・滋賀県の観光振興を
目指すサイクルツーリズム拠点

株式会社　導 北 垣 　 　 瞬 大津市勧学2-10-18 システム開発
AI/DX推進

DX/AI活用って何から始めたら良いかわからない…。
何でもご相談下さい。全力で支援いたします。

Ashley de Snowllege
合同会社 朝 野 　 　 香 大津市大石東6-1-12 木工製品製造・販売 木工を中心とした製品の製造、販売を行っています。

地域貢献を目指していきます。宜しくお願い致します。

リリカス　株式会社 一 瀬 　 　 護　 大津市打出浜2-1
コラボしが２１　B7 コンサルティング よろしくお願いします！

株式会社　ブライトシード 𠮷𠮷 𠮷𠮷  𠮷 𠮷 大津市打出浜2-1
コラボしが２１　B20

YouTube
コンサルティング

YouTubeを活用した集客や採用動画制作の支援をしており
ます。よろしくお願いいたします。

 
新入会員さんのご紹介

ご加入ありがとうございました

5月ご入会のみなさま (申込順・敬称略)

事 業 所 名 代 表 者 名 所 在 地 営 業 内 容 一 言 コメント

OP運転代行 弘 世 　 陽 美 大津市あかね町
18-29 運転代行 宜しくお願いします。

Pâtisserie BéBé 町 田 　 菜 穂 大津市高砂町26-12 洋菓子製造・販売 洋菓子店を営業しています。オープンして20年になります。
よろしくお願いいたします。

京都滋賀遺品整理買取
センター 立 入 　 直 子 大津市島の関1-10

中央団地108 遺品整理・買取 生前整理、遺品整理、片付け、買取等、ご相談下さい。

小林　隆一 小 林 　 隆 一 大津市坂本7-17-16 不動産賃貸業 賃貸経営を基盤とし、将来的な法人化を見据えつつ、
事業に取り組んで参ります。

株式会社
ファンタスティックス 細 川 　 　 学 大津市唐橋町8-11 スポーツ組織への

業務サポート
スポーツ組織への業務支援とスポーツスクールの運営を
行っています。



定期健康診断Aコース 生活習慣病健診Aコース 生活習慣病健診Bコース 生活習慣病若年健診

法定項目(心電図・血液検査あり) 協会けんぽ（生活習慣病予防健診） 協会けんぽ+付加健診 生活習慣病予防健診(胃部・大腸がん検査省く)

対象者 希望者 35歳以上 40歳、45歳、50歳、55歳、60歳、65歳、70歳 20歳・25歳・30歳の方 希望者 希望者

診察、問診 ● ● ● ● ● ●

身体計測（身長・体重・ＢＭＩ・腹囲の測定） ● ● ● ● ● ●

血圧測定 ● ● ● ● ● ●

視力検査/聴力検査（オージオ） ● ● ● ● ● ●

尿検査（糖/蛋白/潜血） ● ● ● ● ● ●

胸部Ｘ線検査 ● ● ● ● ● ●

血液検査 ●(11項目+尿酸・白血球） ●(16項目)+腫瘍マーカーセット ●(16項目)+腫瘍マーカーセット ●(16項目)+腫瘍マーカーセット ●ドックA特別項目 ●ドックB特別項目

心電図検査（安静時12誘導） ● ● ● ● ● ●

胃部X線検査 ● ● ● ●

大腸がん検査(便潜血2回法) ● ● ● ●

腹部超音波 ● ● ●

肺機能検査 ● ● ●

眼底検査 ● ● ●

頸部・甲状腺エコー検査 ● ●

頭部CT検査 ● ●

胸部CT検査 ●(サービス特典) ●(サービス特典)

腹部CT検査(内臓脂肪測定付き) ● ●

大腸CT検査【仮想内視鏡検査】 ●

商工会議所会員様専用価格 7,000円(税込) 5,500円(税込) 8280円(税込) 2500円(税込)
80,000円(税込)

差額ドック可能

50,000円(税込)

差額ドック可能

健診日時　　　　　2026年6月1日から2027年2月28日【ご予約要相談】※希望日に添えない場合がございます。

申込期間　　　　2026年6月1日～2027年2月15日

※その他様々なオプション検査がございます。

※CT検査をオプションで組み合わせることも可能です。
【ご希望の方はお気軽にお問合せください。専用用紙を送らせて頂きます。】

大津商工会議所　定期健康診断のご案内

健診場所：医療法人緑生会　南大津クリニック　健診センター

定期健康診断項目・料金表 ドックA ドックB

 住所：大津市大石中1丁目6-6　お問い合わせ：077-546-1122　　　　                               担当者：奥村　

※この表示価格から

自己負担分がさらに減ります。

お得にドックを受けましょう。



申込FAX:077-546-6700

TEL：　　　　　　　　　　　 FAX:　　　　　　　　 ご担当者：　　　　　　

　　　　　　〒

生年月日 ①定期健康診断Aコース ➁生活習慣病健診Aコース ③生活習慣病健診Bコース ④生活習慣病若年健診 健保加入 受診希望日

2027年3月31日時点
法定項目

(心電図・血液検査あり)

協会けんぽ

（生活習慣病予防健診）
協会けんぽ+付加健診

生活習慣病予防健診

(胃部・大腸がん検査省く)
有・無 受診希望月

フリガナ 昭和・平成

氏名 　　年　　月　　日

フリガナ 昭和・平成

氏名 　　年　　月　　日

フリガナ 昭和・平成

氏名 　　年　　月　　日

フリガナ 昭和・平成

氏名 　　年　　月　　日

フリガナ 昭和・平成

氏名 　　年　　月　　日

『申し込み方法』

① 健康診断申し込み書に必要事項を記入お願い致します。　受診希望月の1ヶ月前迄には南大津クリニック健診センターまでFAXお願い致します。

➁ 受診日の日程調整に入らせて頂きます。予約状況によりご希望に添えない場合がございますので、ご了承ください。センターの担当者より詳細のご連絡させて頂きます。
③ ご請求・結果は南大津クリニック健診センターより、各事業所様に納品させて頂きます。
④ お申込みの対象年齢：コース➁は35歳以上対象。　コース③は40・45・50・55・60・65・70歳が対象になります。コース④は20歳・25歳・30歳のみ対象

『受診場所』

南大津クリニック健診センター(施設内）

住所：大津市大石中1丁目6-6(京阪バスロータリー横）

車でお越しの際ナビで住所か電話番号入力
して頂くと表示されます

5

※希望コースに〇をつけてください。

有・無

有・無

有・無

有・無

有・無

1

2

3

4

事業所名：　　　　　　　　　　　　　　　　

所在地：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

【申込期間】　　　　2025年6月1日～2026年2月15日

大津商工会議所　定期健康診断のご案内

健診実施場所：医療法人緑生会　南大津クリニック　健診センター

 住所：大津市大石中1丁目6-6　お問い合わせ：077-546-1122　　　　                 担当者：奥村・高橋

④ドックA ⑤ドックB

健康診断申込書

宛先：医療法人緑生会　南大津クリニック　健診センター　　　　　　FAX：077-546-6700

性別

フリガナ

氏名

★ 立木観音

医療法人緑生会南大津ク

リニック健診センター

鹿跳橋

ローソン様

医療法人緑生会南大津 クリニック健診センター

お申込みの方はこち

らにFAXお願い致し

ます。



滋賀県草津市大路�丁目�-�� 伽羅ガーデンスクエア オフィス棟�F

w w w . m y m a l l . c o . j p マ イ モ ー ル
077-567-1170

お 電 話 で の 受 付 時 間  ： 平 日  � : � � ～ � � : � �
ISO / IEC �����:���� 

株 式 会 社 バ ウ ハ ウ ス  マ イ モ ー ル 事 業 部

実績���件以上!

※解約について： 解約時は月額×�ヶ月分のお支払いで、ホームページの所有権をお客様へ譲渡（継続利用可能）いたします。

（初期制作費・サーバー管理費・ドメイン費・修正更新費 すべて込み）

契約期間： 最低��ヶ月契約、以後�ヶ月ごとの自動更新となります。

滋賀県草津市を拠点に、地元企業の Web 戦略を長年サポート。 
コーポレート・採用・EC サイトなど、業種を問わず実績豊富です。 
私たちは「ただ作る」のではなく、消費者心理を捉えて「ビジ
ネスの成果」に繋がるサイトをご提供します。

自社商品・サービスのPR / お店の集客 / ネット予約の獲得 / ショッピングサイト構築 / イベント告知集客・売上

会社案内 / 採用情報の強化 / ブランドイメージ確立 / 営業ツールとしての活用企業活動

スタートしやすい「月額制」プラン

インターネット
専門事業として、ホームページ制作

消費者目線での
最適なプランをご提示 

現状の課題をヒアリングし、調査・分析
に基づいた戦略を立案します。消費者
心理を捉えた構成案や、集客に繋がる
最適なプランを【無料】
でご提示。初めての方
でも安心です。

完全オリジナルの
お客様だけのデザイン

テンプレートは 一 切 使 用しません 。
プロのデザイナーが目的や業種、ブラ
ンドカラーを深く考慮し、世界に一つ
だけのデザインを制作。
他 社 と差 別 化 できる
クオリティを提供します。

お客様の面倒な作業は
一切ナシ！すべてお任せ！ 

「原稿や写真がない」場合もお任せく
ださい。構成からコピー制作、ロゴ、
サーバー移設まで面倒な作業はすべ
て代行。お客様は完成
したページをチェック
するだけでOKです。

目的に応じて
最適なプランを
ご提案します。

ホームページ
制作基本プラン 初期費用 月額

（税別）

公開後のテキスト修正や
写真の差し替え、運用のご相談も
月額プランに含まれます。

ホームページ制作は、
マイモールにお任せください!

安心のサポート込

制作実績は
コチラから！



株 式 会 社 バ ウ ハ ウ ス  マ イ モ ー ル 事 業 部 IT導入
支援事業者

滋賀県草津市大路2丁目1-27 伽羅ガーデンスクエア オフィス棟2F

w w w . m y m a l l . c o . j p マイモール
077-567-1170

お電話での受付時間 ： 平日 9:00～18:00

10,000 !!円�/�補助

弥生会計 スタンダード
が補助金採択で50,000円

あ ん し ん 保 守 サ ポ ー ト  1 年 間 ベ ー シ ッ ク プ ラ ン 付 き

弥生販売弥生会計

●デジタル化・��導入補助金は、申請手続きをしても、必ず採択される訳ではございません。�●��・タブレット等のハードウェアのみのご購入は補助金適用外となります。�●補助金申
請のサポートは、電話、メール、オンライン、弊社へのご来社のみのご対応となります。�●申請はインターネットを利用し、お客様自身で入力していただく必要がございます。�●設立
�期未満の会社は申請できません。�●実質のご負担額には別途消費税が加算されます。�●��万円から���万円のツール導入の場合は補助率���です。

会計
ソフト

インボイス
対応

販売管理
ソフト

インボイス
対応

※記載価格はすべて小規模事業者の場合です（中小企業の場合は補助率3/4） ※記載価格はすべて消費税別価格です

■プロフェッショナル 2ユーザー
115,500円

■プロフェッショナル
88,000円

23,100円

17,600円

10,000円

23,10023,10023,100円23,10023,10023,100円23,10023,10023,100円

17,60017,60017,600円17,60017,60017,600円17,60017,60017,600円

10,00010,00010,000円10,00010,00010,000円10,00010,00010,000円

23,100円

17,600円

10,000円

23,10023,10023,100円23,10023,10023,100円23,10023,10023,100円

17,60017,60017,600円17,60017,60017,600円17,60017,60017,600円

10,00010,00010,000円10,00010,00010,000円10,00010,00010,000円

補助金採択で4/5補助

補助金採択で4/5補助

補助金採択で4/5補助

50,000円
■スタンダード

■プロフェッショナル 2ユーザー
115,500円

■プロフェッショナル
88,000円

補助金採択で4/5補助

補助金採択で4/5補助

補助金採択で4/5補助

50,000円
■スタンダード

あんしん保守サポート 1年間ベーシックプラン付き あんしん保守サポート 1年間ベーシックプラン付き

小規模事業者の場合

※中小企業の場合�/�補助（��,���円）

デジタル化・AI導入補助金対応で1/5の価格で買える！

約14万円
通常約25万円から

会計ソフト PC+

を補助！！

デジタル化・AI導入補助金2026で

4/5補助!

注意

6月 日15 月

2次締切

10 !!万円101010 !!!!!!万円20万円の
パソコンが 実質例えば

デスクトップPC 一式デスクトップPC 一式

最大��万円最大��万円
補助!補助!（     ）補助率

�/�

ノートPC等もノートPC等も



大津商工会議所 施設健康診断のご案内

・その他にも多数のオプション検査をご用意しています。詳しくはホームページにてご確認ください。
・胃部レントゲン検査を胃カメラ検査に変更して頂くことが可能です。ただし、別途費用4,000円（税込）が
必要となります。

・ご予約は最大6ヵ月先までとなります。なお、ご希望の日程にてご予約がお取りできない場合がございます。
予めご了承くださいませ。

◆お問合せ先

社会医療法人 誠光会

南草津健診センター

滋賀県草津市南草津２丁目３番地７号

TEL： 0120-154-712 / 077-599-1530
FAX：077-565-0955

血液検査（14項目）
AST・ALT・γ-GTP・総コレステロール・TG・HDL-Ch・LDL-Ch・血糖・HbA1c・赤血球数・
白血球数・ヘモグロビン・ヘマトクリット・血小板数

血液検査（4項目） ALP・UA・クレアチニン・e-GFR

血液検査（23項目）
総ビリルビン・総蛋白・アルブミン・LDH・血液像・A/G比・直接ビリルビン・コリン
エステラーゼ・non-HDLコレステロール・血清鉄・BUN・Na・K・Cl・Ca・アミラーゼ・
CRP・RPR・RF・HBs抗原・HCV抗体・CEA・PSA（男性のみ）・CA125（女性のみ）

尿検査（４項目） 蛋白・糖・潜血・ウロビロノーゲン

尿検査（5項目） ビリルビン・ケトン体・Ph・比重・沈渣

◆申込締切日

◆受診期間

2026年6月1日から2027年2月26日

2026年1月29日（金）まで
◆実施場所

南草津健診センター

URL：https:www.seikoukai-sc.or.jp/healthcare/

健診コース
Aコース
協会けんぽ
一般健診

Bコース
協会けんぽ
若年健診

Cコース
定期健康診断

Dコース
生活習慣病
健診

Eコース
協会けんぽ
ドック

Fコース
人間ドック

対象者
協会けんぽ
加入の

35才以上の方

協会けんぽ
加入の

20・25・30才の方
ご希望者 ご希望者

協会けんぽ
加入の

35才以上の方
ご希望者

診察 ● ● ● ● ● ●

身長・体重・腹囲・
視力・聴力・血圧 ● ● ● ● ● ●

心電図 ● ● ● ● ● ●

尿検査（4項目） ● ● ● ● ● ●

尿検査（5項目） ● ●

血液検査（14項目） ● ● ● ● ● ●

血液検査（4項目） ● ● ● ● ●

血液検査（23項目） ● ●

大腸がん検査（便2回法） ● ● ● ●

胸部レントゲン検査 ● ● ● ● ● ●

胃部レントゲン検査 ● ● ● ●

腹部超音波検査 ● ●

眼底・眼圧・肺機能検査 ● ●

料金（税込） 最大5,500円 最大2,500円 8,000円 20,000円 14,500円 39,500円





大津商工会議所 出張定期健康診断のご案内

◆健診開催日時

健診日 ： 2026年 11月 20日（金）
受付時間： 9：30 〜 12：00

◆健診会場

アヤハレークサイドホテル
比良

滋賀県大津市におの浜3-2-25

【健診受診コース】

【 B・Cコース受診対象オプション検査】（ B・Cコースご希望の方のみ（Aコースには含まれています））

オプション検査① オプション検査② オプション検査③※Cコースのみ）

胃部レントゲン検査 大腸がん検査（便2回法）
血液検査4項目

（ALP・UA・クレアチニン・e-GFR）

8,800円（税込） 1,320円（税込） 500円（税込）

※注意事項

① Aコース（協会けんぽ一般健診）は、協会けんぽ（全国健康保険協会）ご加入の
35歳以上の方（昭和26年4月2日から平成4年4月1日生の方）のみがご受診可能となります。
今年度75歳を迎える方は誕生日の前日までに受診頂く必要がありますのでご注意下さい。

② おおつびわっこ共済（生命共済）加入者様は健診受診料に一部補助がございます。

◆申込締切日

2026年9月18日（金）まで

※予約人数に上限がございます。上限人数
に達し次第、申込終了となります。

◆お問合せ先

社会医療法人 誠光会

南草津健診センター
担当者：中島

TEL：0120-154-712 / 077-599-1530
FAX：077-565-0955   

※裏面の申込書に必要事項を記入の上、
FAXにてお申込をお願いします。

健診コース
Aコース Bコース Cコース

協会けんぽ一般健診 協会けんぽ若年健診 定期健康診断

受診対象者

協会けんぽ加入の35歳以上の方

協会けんぽ加入の
20・25・30歳の方

ご希望の方
（昭和26年4月2日から平成4年4月1日生の方）

※今年度75歳を迎える方は誕生日の前日までに
受診頂く必要がありますのでご注意下さい。

身長・体重・腹囲 ● ● ●

視力 ● ● ●

聴力 ● ● ●

血圧 ● ● ●

尿検査※ ● ● ●

血液検査 ●（18項目） ●（18項目） ●（14項目）

心電図 ● ● ●

胸部レントゲン検査 ● ● ●

胃部レントゲン検査 ● ●

大腸がん検査（便2回法） ● ●

料金（税込） 最大5,500円 最大2,500円 8,000円
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クリニックでの健診をご希望の方は下記お申込み方法をご確認の上、 

お電話（予約専用ダイヤル）にて申込期限内にお申込みください。 

※日程変更やキャンセルのご連絡も予約専用ダイヤルへお願いいたします。 

 

 

【健診機関】 

  一般財団法人 近畿健康管理センター 滋賀事業部 担当：吉村 

電話：077-551-0500 

                           FAX：077-551-0650 

 

 

  

KKC ウエルネス栗東健診クリニック 

〒520‐3016   

滋賀県栗東市小野 501‐1 

8/3(月) 

～ 

2/26(金) 

完全予約制。 

※ご希望日での調整は難しい 

場合がございます。 

ご希望日の 

１か月前まで。 

KKC ウエルネスひこね健診クリニック 

〒522‐0010   

滋賀県彦根市駅東町 15 番１ 

8/3(月) 

～ 

2/26(金) 

完全予約制。 

※ご希望日での調整は難しい 

場合がございます。 

ご希望日の 

１か月前まで。 

大津商工会議所 健康診断のご案内（施設） 

 
■健診日時・会場 

 

 

お申込み方法 

■予約専用ダイヤルにお電話をお願いいたします。(平日 9:00～16:00) 

 

 

栗東クリニック：050-3535-5992  ひこねクリニック：050-3535-5993 

 

 

➀「大津商工会議所での健診申込」である旨を必ずお伝えください。 

② 受診項目、会社情報（会社名・ご住所・お電話番号）をお伺いさせていただきます。 

 

③ オペレーターと日程調整いただき、ご予約が完了となります。 

※協会けんぽ（全国健康保険協会）の補助を利用した健診をご希望の場合は 

保険証情報が必須となりますのでご用意の上、お電話ください。 

 

 

 

 

【健診機関】 

一般財団法人 近畿健康管理センター 担当：𠮷村 

電話：（077）551‐0500 FAX：（077）551‐0650 

 

 

本年度より健診結果は紙ではなく WEB 上でお知らせいたします。 

WEB 結果（MIRAI＋）に関するご案内は申込いただいた後、別途ご連絡いたします。 



 

健診項目 
A：協会けんぽ一般健診 

(35 歳～74 歳) 

Ｂ：定期健康診断 

（安衛則 第 44 条） 

C：協会けんぽ若年者健診 

（20・25・30 才） 

身長、体重、腹囲 ● ● ● 

検尿 ● ● ● 

血圧 ● ● ● 

視力、聴力 ● ● ● 

診察 ● ● ● 

胸部 X 線撮影 ● ● ● 

安静時心電図検査 ● ● ● 

血液検査 ● ●  ● 

胃部 X 線撮影 ●   

便潜血検査(2 回法) ●   

料金(税込) 
19,635 円 

(負担額：最大 5,500 円) 

9,200 円 8,921 円 

(負担額：最大 2,500 円) 

健診項目 

D：協会けんぽ一般健診 

+ 

節目健診 

（40・45・50・55・60・

65・70 歳） 

 

E：協会けんぽドック 

（35 歳～74 歳） 

 

身長、体重、腹囲 ● ● 

検尿 ● ● 

血圧 ● ● 

眼底、肺機能 ★ ★ 

視力、聴力 ● ● 

眼圧、心拍数  ★ 

診察 ● ★ 

胸部 X 線撮影 ● ● 

安静時心電図検査 ● ● 

血液検査 ● ● 

胃部 X 線撮影 ● ● 

便潜血検査(2 回法) ● ● 

腹部超音波検査 ★ ★ 

料金(税込) 
29,546 円 

(負担額：最大 8,280 円) 

40,645 円 

(負担額：最大 15,645 円) 

オプション検査 

胃部 X 線撮影 

8,800 円（税込） 

 

オプション検査 

便潜血検査（2 回法） 

1,700 円（税込） 

 

オプション検査 

血液検査 6 項目追加 

(総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・ALP・尿酸・ 

ｸﾚｱﾁﾆﾝ・eGFR・白血球数) 

880 円（税込） 

■健診項目・料金 

 

ご本人様都合による 

項目省略は出来ません。 

（16 項目） 

 

（11 項目） 

（23 項目） 

 

（34 項目） 

 

医師面談あり・特定保健指導（該当者のみ） 

（16 項目） 

 

Ｂ・C コース 

対象オプション 

B コース 

対象オプション 









ポリテクセンター滋賀　生産性センター業務課　行 2026年度用

〒

A 農業、林業　B 漁業　C 鉱業、採石業、砂利採取業　D 建設業　E 製造業　F 電気・ガス・熱供給・水道業

G 情報通信業　H 運輸業、郵便業　I 卸売業、小売業　J 金融業、保険業　K 不動産業、物品賃貸

L 学術研究、専門・技術サービス業　M 宿泊業、飲食サービス業　N 生活関連サービス業、娯楽業

O 教育、学習支援業　P 医療、福祉　Q 複合サービス事業　R サービス業　S 公務　T 分類不能の産業

□ 当センターからのDM □ 当センターの求職者情報誌 □ 当センターHP □ 滋賀職能大

□ 商工会議所・商工会 □ 中小企業団体中央会 □ 「滋賀労働」 □ その他（ ）

☑ 正社員

□ 非正規雇用

□ その他（自営業等）

□ 正社員

□ 非正規雇用

□ その他（自営業等）

□ 正社員

□ 非正規雇用

□ その他（自営業等）

□ 正社員

□ 非正規雇用

□ その他（自営業等）

※

【留意事項】
1 個個人人ででのの受受講講ははででききまませせんん。。企企業業（（事事業業主主））かかららのの指指示示にによよるる申申込込にに限限りりまますす。。

2 当該コースの実施機関（訓練実施を担当する企業）の関係会社（親会社、子会社、関連会社等）の方、公務員の方は受講できません。

3 受講申込は、本紙の必要事項をご記入の上、電子メール又はFAXにてご提出ください。申込受付は先着順です。定員に達した場合は

「キャンセル待ち」で受け付けます。受講可能な場合は、請求書を発行します。期日までに受講料をお振り込みください。振込手数料は

貴社にてご負担ください。キャンセル待ちの場合は、当センターから申込担当者様に連絡します。

4 同じコースへのお申し込みは、１企業３名様まででお願いします。

5 受講申込をキャンセルされる場合は、当センターに連絡の上、速やかに「受講取消届」を電子メール又はFAXにてご提出ください。

訓練開始日の１４日前（土日・祝日を含む。）までに届出がない場合、受講料の全額をお支払いいただきます。

6 受講申込後、受講者を変更する場合は、当センターに連絡の上、前日までに「受講者変更届」をご提出ください。

7 申込者数によっては中止になることがあります。その場合、お振り込みいただいた受講料は全額返金いたします。

8 同じコース名であっても、訓練実施機関により使用テキストが違うため、訓練内容が異なる場合があります。

9 訓練実施状況の確認等のため、センター職員が訓練中に写真撮影や録画を行う場合がありますので、あらかじめご了承ください。

【当機構の保有個人情報保護方針、利用目的】
1

2

□ キャンセル待ち

ふ　り　が　な

F　A　X

様式は当センターホームページ
からダウンロードできます。最新
のものをご使用ください。

所   在   地

生産性向上支援訓練オープンコース　受講申込書

F 1000人～B ～99人

電話
メール

アドレス

ふりがな

氏 名

部署 役職
申込担当者

産業分類
A～Tのうち該当
するものを１つ選
んでください。

企 業 規 模
（該当に✔）

訓練を知った
きっかけ

No
コース

受講者氏名 ふりがな 性別
（記入任意）

就業状況（※）
番　号 （該当に✔）

生年月日
（西暦/月/日）

1

例 02６ 滋賀　光 しが　ひかる4/1、4/2

20260204

作成 発送

2

センター

処理欄

受付時連絡等

3

1980/1/1

受講日

請求（控） 確認 （控）保管受付日 入力 一覧記入

受講者の方の就業状況を選択してください。なお、非正規雇用とは、パート、アルバイト、契約社員などが該当しますが、様々な呼
称があるため、貴社の判断で差し支えありません。

独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構は「個人情報の保護に関する法律」（平成15年法律第57号）を遵守し、保有個人情
報を適切に管理し、個人の権利利益を保護いたします。当機構では、必要な個人情報を利用目的の範囲内で利用します。

ご記入いただいた個人情報は、生産性向上支援訓練の実施に関する事務処理（訓練実施機関への提供、本訓練に関する各種連
絡、本訓練終了後のアンケート送付等）、業務統計及び当機構事業の案内に利用します。

男

FFAAXX：：007777--553377--11221155MMaaiill：：sshhiiggaa--sseeiissaann@@jjeeeedd..ggoo..jjpp

□ □ □ □ □ □C ～299人 

ふ　り　が　な

D ～499人 E ～999人A ～29人

法人（企業）名

（例）株式会社近江

電　　　　話

事業所名

（例）大津工場



オープンコースガイド

検索ポリテク滋賀　生産性

開講日の 14 日前（土日・祝日を含む）まで ※これ以降の取消は、受講料を負担いただきます。

各コースの詳しい内容や年間スケジュールは
ホームページをご覧ください。

満足度

99％

生産性向上支援訓練

受 講 取 消

〒520-0856 滋賀県大津市光が丘町3-13
TEL︓077-537-1176　FAX︓077-537-1215　E-mail︓shiga-seisan@jeed.go.jp

― 担 当 ―
生産性センター業務課

「受講申込書」に必要事項をご記入のうえ、電子メールもしくは FAX でお申し込みください。
「受講申込書」を改訂しました。「2026 年度用」と記載している様式をご使用ください。
「受講申込書」は当センターホームページからダウンロードできます。

申 込 方 法

受講までの
流れ

申込前
申込受付後７日以内
開講日 14 日前まで
開講日 10 日前頃

ホームページ掲載の「オープンコース　コース案内」でコース内容をご確認ください。
[ 受講可能な場合 ] 請求書を発行します。 [ キャンセル待ちの場合 ] 申込担当者様に連絡します。
受講料をお振り込みください。振込手数料は貴社にてご負担ください。
当センターから受講案内を発送します。ただし、受講料の入金を確認後。

15 人15 人15 人15 人 ※定員に達した場合は「キャンセル待ち」で受け付けます。
※同じコースへのお申し込みは、１企業３名様まででお願いします。
※定員に達した場合は「キャンセル待ち」で受け付けます。
※同じコースへのお申し込みは、１企業３名様まででお願いします。
※定員に達した場合は「キャンセル待ち」で受け付けます。
※同じコースへのお申し込みは、１企業３名様まででお願いします。
※定員に達した場合は「キャンセル待ち」で受け付けます。
※同じコースへのお申し込みは、１企業３名様まででお願いします。

3,300円／人（税込）

（昼休憩 12：30 ～ 13：30） ※日程・会場はコースごとにご確認ください。（昼休憩 12：30 ～ 13：30） ※日程・会場はコースごとにご確認ください。（昼休憩 12：30 ～ 13：30） ※日程・会場はコースごとにご確認ください。（昼休憩 12：30 ～ 13：30） ※日程・会場はコースごとにご確認ください。9︓30 ～ 16︓309︓30 ～ 16︓309︓30 ～ 16︓309︓30 ～ 16︓30

事業主からの指示によるお申し込みの方 ※個人での受講はできません。※公務員の方は受講できません。

時　　　間

受　講　料

定　　　員

対　象　者

コース開講日の 14 日前申 込 締 切

2026年
９月～10月

コスパよし講師よし内容よし

会場
案内

20260605IC

生産性向上支援訓練オープンコース 受講申込書
ポリテクセンター滋賀　生産性センター業務課　行　　　（2026年度用）

Mail：shiga-seisan@jeed.go.jp　FAX：077-537-1215
ふりがな ふりがな

法人（企業）名
（例）株式会社近江

事業所名
（例）大津工場

電　　　話 F A X

所　在　地 〒

企業規模（該当に✓） □ A ～ 29 人　□ B ～ 99 人　□ C ～ 299 人　□ D ～ 499 人　□ E ～ 999 人　□ F 1000 人～

産業分類
A ～ T のうち

該当するものを
１つ選んでください。

A 農業、林業　B 漁業　C 鉱業、採石業、砂利採取業　D 建設業　E 製造業　F 電気・ガス・熱供給・水道業
G 情報通信業　H 運輸業、郵便業　I 卸売業、小売業　J 金融業、保険業　K 不動産業、物品賃貸
L 学術研究、専門・技術サービス業　M 宿泊業、飲食サービス業　N 生活関連サービス業、娯楽業
O 教育、学習支援業　P 医療、福祉　Q 複合サービス事業　R サービス業　S 公務　T 分類不能の産業

申 込 担 当 者
ふりがな 部署 役職
氏名 電話 メール

アドレス

訓練を知った
きっかけ

□ 当センターからの DM　□ 当センターの求職者情報誌　□ 当センター HP　□ 滋賀職能大
□ 商工会議所・商工会　  □ 中小企業団体中央会　　　　□「 滋賀労働」　　   □ その他（　　　　　　　　　　）

No コース番号 受講日 受講者氏名 ふりがな 性別
（記入任意）

生年月日
（西暦 /月 /日）

就業状況※
（該当に✔）

例 026 4/1、4/2 滋賀　光 しが　ひかる 男 1980/1/1
 ☑ 正社員
 □ 非正規雇用
 □ その他（自営業等）

1
 □ 正社員
 □ 非正規雇用
 □ その他（自営業等）

2
 □ 正社員
 □ 非正規雇用
 □ その他（自営業等）

3
 □ 正社員
 □ 非正規雇用
 □ その他（自営業等）

※受講者の方の就業状況を選択してください。なお、非正規雇用とは、パート、アルバイト、契約社員などが該当しますが、様々な呼称があるため、貴社の判断で差し支えありません。

留 意
事 項

１　個人での受講はできません。企業（事業主）からの指示による申込に限ります。
２　当該コースの実施機関（訓練実施を担当する企業）の関係会社（親会社、子会社、関連会社等）の方、公務員の方は受講できません。
３　受講申込は、本紙の必要事項をご記入の上、電子メール又は FAXにてご提出ください。申込受付は先着順です。
　　定員に達した場合は「キャンセル待ち」で受け付けます。受講可能な場合は、請求書を発行します。期日までに受講料をお振り込みください。
　　振込手数料は貴社にてご負担ください。キャンセル待ちの場合は、当センターから申込担当者様に連絡します。
４　同じコースへのお申し込みは、１企業３名様まででお願いします。
５　受講申込をキャンセルされる場合は、当センターに連絡の上、速やかに「受講取消届」を電子メール又は FAXにてご提出ください。
　　訓練開始日の１４日前（土日・祝日を含む。）までに届出がない場合、受講料の全額をお支払いいただきます。
６　受講申込後、受講者を変更する場合は、当センターに連絡の上、前日までに「受講者変更届」をご提出ください。
７　申込者数によっては中止になることがあります。その場合、お振り込みいただいた受講料は全額返金いたします。
８　同じコース名であっても、訓練実施機関により使用テキストが違うため、訓練内容が異なる場合があります。
９　訓練実施状況の確認等のため、センター職員が訓練中に写真撮影や録画を行う場合がありますので、あらかじめご了承ください。

【当機構の保有個人情報保護方針、利用目的】
（１）　独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構は「個人情報の保護に関する法律」（平成15年法律第57号）を遵守し、保有個人情報を適切に管理し、個人の権利利益を保護いたします。

当機構では、必要な個人情報を利用目的の範囲内で利用します。
（２）　ご記入いただいた個人情報は、生産性向上支援訓練の実施に関する事務処理（訓練実施機関への提供、本訓練に関する各種連絡、本訓練終了後のアンケート送付等）、業務統計及び

当機構事業の案内に利用します。

様式は当センターホームページ
からダウンロードできます。
最新のものをご使用ください。

センター
処 理 欄

受 付 時 連 絡 等 受 付 日 入　力 作　成 一覧記入 請求（控） 確　認 （控）保管 発　送

□キャンセル待ち

ポリテクセンター滋賀
　滋賀県大津市光が丘町 3-13
　TEL：077-537-1176

無料駐車場有
JR石山駅から徒歩10分
京阪唐橋前駅から徒歩5分
ウイルスを除去する空気清浄機を設置

守山商工会議所
　滋賀県守山市吉身 3 丁目 11 番 43 号
　TEL：077-582-2425

無料駐車場有
JR守山駅西口から徒歩15分
JR守山駅から近江バス５分
「市役所前」バス停から徒歩１分

無料駐車場有
JR篠原駅から徒歩約10分

公共交通機関を
ご利用ください
JR膳所駅・京阪膳所駅から徒歩６分

国際経営情報専門学校
　滋賀県大津市打出浜 11-15
　TEL：077-525-4572

滋賀職業能力開発短期大学校
　 滋賀県近江八幡市古川町 1414
　 TEL：0748-31-2252



満足度

99％内容よし 「役に立つ」と高く評価されています
自分の考えに自信を持ち過ぎていて、相手に答えを考えて
もらうという意識が薄かったことに気づけた。
（コーチングによる後輩指導）
資料を作成する際の自分のくせに気づくことができ、　　　
改善する点がよくわかった。
実践型が大変よかった。（相手に伝わるプレゼンテーション）

お知らせ
現在、電子メール・FAX・郵送のいずれかでお申し込みいただいておりますが、８月下旬からWEBでの申込に変更する予定です。
くわしくは、７月末頃にホームページにてお知らせします。

８月下旬、WEB申込受付開始予定。申込方法が変わります。

安全在庫の求め方は参考になった。
棚卸の内容は大いに役立った。
（在庫管理システムの導入）
ルーティーンワークを見直すきっかけになって、　　　　　
RPAが作業として取り入れられそうだと気づいた。
基礎的なところを学ぶことができてよかった。（RPA活用）

ホーム

ページも

見てね！

ホーム

ページも

見てね！

ホーム

ページも

見てね！

ホーム

ページも

見てね！
担当の
つぶやき

Excel
2024

Excel
中級9／10木 11金

電子ファイルの持ち帰り及び提供はできません。

対象者　Excel の関数初心者
●Excelで日本語入力・四則演算の入力・
　複写・作表などの基本操作ができる方
●「オートSUM」がわかる方
●これから関数を使いたい方

■ データの処理
■ 関数の実務活用
•論理、検索、データベース、統計等
 【総合演習】ビジネス帳票類の作成

■ 生成 AI の活用

関数使って、仕事う～んと楽に

コース番号 033 会 場 国際経営情報専門学校 学校法人大津文化学園実施機関

表計算ソフトの活用【関数編】 [ 正式名称 ] 業務に役立つ
表計算ソフトの関数活用

Microsoft365
PowerPoint

Power
Point10／8木 9金

電子ファイルの持ち帰り及び提供はできません。

対象者　PowerPoint 初心者
●Excel等で日本語入力や作表ができる方
●仕事でこれからPowerPointを使って、
　社内外に説明や提案を行う方

■ プレゼンテーションソフトの活用
■ 目的に合わせたスライド作成
■ 資料提案時のポイント

【演習】プレゼンテーション実践
■ 生成 AI の活用

基本操作はもちろん、
伝わるプレゼンの極意も伝授

コース番号 034 会 場 ポリテクセンター滋賀 株式会社東京ナレッジプラン実施機関

相手に伝わるプレゼンテーション [ 正式名称 ] 相手に伝わる
プレゼン資料作成

Power
Automate

for desktop

9／17木

電子ファイルの持ち帰り及び提供はできません。

■ RPAの導入手順
•RPAの特徴、導入メリット・デメリット

■ RPAの活用方法
•RPAを適用した業務事例

■ RPA開発の役割
•RPAツールの活用（初級編）
•RPAツール活用検討【グループ討議】

グループ
ワーク
あり対象者　初任層・中堅層、RPA 初心者

●これからRPAを活用したい方
●実際にRPAツールに触れたい方
●RPAを活用した業務の自動化を行いたい方

‟おんなじ処理の繰り返しやん ” て思ったら、
RPA ちょっとやってみて～

コース番号 039 会 場 滋賀職業能力開発短期大学校 株式会社東京ナレッジプラン実施機関

増設増設増設増設 実施機関が準備したパソコンを使用
して演習を行います。RPA活用

実施機関・講師から
　エクセル入力業務などの自動化を体験していただきます。

３年ぶりの開催３年ぶりの開催３年ぶりの開催３年ぶりの開催

9／15火

パソコンを使用しての演習は行いません。

■ DX概論
■ DX導入事例
•DXに成功した事例紹介
•成功の要件（戦略性、費用対効果）
 【デモンストレーション】業務効率化の紹介

■ DX戦略の導入
•DX推進体制の整備

対象者　中堅層・管理者層
●DXの導入を検討している方
●DX導入にあたり、何から始めればいいかを知りたい方
●DX推進に必要な知識やデジタル技術、ポイントを知りたい方

DX成功のカギ
はじめの一歩がわかる

コース番号 018 会 場 ポリテクセンター滋賀 株式会社 Agx実施機関

DX入門

実施機関・講師から
　ITに不慣れな方にも、安心してご参加いただける実践的な内容です。

グループ
ワーク
あり

NewNewNewNew [ 正式名称 ]DX（デジタルトランス
フォーメーション）の推進

10／29木

対象者　中堅層・管理者層
●マネジメントやリーダーシップの習得を必要とする方
●管理者の役割を果たし、組織目標を達成したい方
●「組織力」「管理」の内容、組織力強化の手法を知りたい方

組織目標達成のために管理者が身に付けておく
べきこと、満載です

コース番号 022 会 場 ポリテクセンター滋賀 パナソニックエレクトリックワークス創研株式会社実施機関

組織力強化のための管理

実施機関・講師から
　職場で使える手法を体験する演習を入れています。

■ 目標達成における管理者の役割
•強化すべき管理者のスキル
•組織目標と達成活動

■ 組織力の強化
•人材育成とその方法
•コミュニケーション
•強い組織の条件【グループワーク】

グループ
ワーク
あり

電卓持参
（スマホ可）

10／7水

対象者　初任層・若年層
●過剰在庫や欠品を改善したい方
●在庫の適正化の方法を知りたい方
●在庫精度（在庫削減・適正在庫）を向上させたい方

■ 在庫管理の考え方
•在庫管理の対象と在庫管理業務の機能
•在庫状況の分析

■ 在庫の適正化について
•適正在庫の実現と発注管理
•現場活動としての在庫削減の進め方
•在庫品の管理業務

適正在庫でコスト削減

コース番号 019 会 場 ポリテクセンター滋賀 パナソニックエレクトリックワークス創研株式会社実施機関

在庫管理の進め方

実施機関・講師から
　在庫管理の進め方の基本ステップ、在庫の適正化に向けた
　基本的アプローチと対応事項、具体的在庫削減方法を学びます。

演習
あり

NewNewNewNew

9／9 水
対象者　初任層・中堅層
●タスク管理・段取りの方法を知りたい方

■ タイムマネジメント手法
■ 時間管理とタスク管理

コース番号 017 会 場 ポリテクセンター滋賀 パナソニックエレクトリックワークス創研株式会社実施機関

業務効率向上のための時間管理
残席わずかです残席わずかです

１年ぶりの開催１年ぶりの開催１年ぶりの開催１年ぶりの開催

10／28水
対象者　中堅層・ベテラン層（申込時 45 歳以上）

●「伝えた」のに伝わっていなかった経験がある方
■ 職場の課題、求められる役割と能力
■ アサーティブの基本、アサーティブな関係構築

コース番号 021 会 場 守山商工会議所 公益財団法人産業雇用安定センター滋賀事務所実施機関

中堅・ベテランに求められるコミュニケーション力
「キャンセル待ち」で受け付けています「キャンセル待ち」で受け付けています

[ 正式名称 ] チーム力の強化と
中堅・ベテラン従業員の役割

10／23金

対象者　中堅層・管理者層
●リーダーシップについて学びたい方
●チームワークを牽引できる能力を習得したい方
●部下の強みをもっと発揮させたい方

■ 組織の管理
•リーダーの心構えと役割

■ 職場の生産性と統率力
•職場リーダーに求められる能力

■ 職場の情報伝達
•ビジネスコーチングのポイント
 【演習】セルフコーチングロールプレイング

振り向けばいつもフォロワーがいる
リーダーであるために

コース番号 040 会 場 ポリテクセンター滋賀 パナソニックエレクトリックワークス創研株式会社実施機関

職場のリーダーに求められる統率力の向上

実施機関・講師から
　自身の考えを深める・広げる＋講師の解説という、学び合いの場です。

増設増設増設増設
グループ
ワーク
あり

10／16金

■ 職場の課題
■ 求められる役割
■ ティーチングを活用した指導法
•部下指導の基本

■ コーチングを活用した指導法
•コーチングに必要なスキル
•【ロールプレイング】 コーチング体験

対象者　中堅層・ベテラン層（申込時 45 歳以上）
●自分が受けた指導は、平成育ちの後輩には
　通じないと感じている方
●平成育ちの後輩に対する援助・指導の方法を知りたい方

「訊かない」じゃなくて、「訊けない」のでは︖
ましてや「背中を見て」なんて時代錯誤

コース番号 020 会 場 守山商工会議所 公益財団法人産業雇用安定センター滋賀事務所実施機関

コーチングによる後輩指導

実施機関・講師から
　ロールプレイングを通じて、明日からの行動につなげられる内容です。

グループ
ワーク、
ロール
プレイング
あり

[ 正式名称 ] 後輩指導力の向上と中堅・
ベテラン従業員の役割

45 未満の方も

受講できます45 未満の方も

受講できます

「吾輩はドラゴンである。名前はまだない。」３月、マスコットキャラクターに就任。
琵琶湖を掲げ、虹を纏い、ビワコオオナマズの尾を持つ、みなさまのご発展を願う、起き上がり小法師。次号に続く︖



会 場 ・
問い合わせ

月 日 曜日 担当専門家

4

3 金 弁護士 樋口

8 水 弁理士 藤河

10 金 弁理士 龍竹

17 金 弁理士 真柴

24 金 弁理士 松下

5

1 金 弁理士 三宅

8 金 弁理士 岸本

20 水 弁理士 真柴

27 水 弁護士 松﨑

29 金 弁理士 三雲

6

5 金 弁理士 藤河

10 水 弁護士 甲斐

12 金 弁理士 松下

19 金 弁理士 謝

24 水 弁理士 三雲

7

1 水 弁理士 藤河

8 水 弁理士 岸本

15 水 弁理士 真柴

17 金 弁護士 樋口

22 水 弁理士 三雲

29 水 弁理士 藤河

月 日 曜日 担当専門家

8

7 金 弁理士 松下

19 水 弁理士 真柴

21 金 弁護士 松﨑

28 金 弁理士 松下

9

4 金 弁理士 藤河

11 金 弁理士 三雲

18 金 弁理士 三宅

25 金 弁護士 甲斐

30 水 弁理士 松下

10

7 水 弁理士 藤河

14 水 弁理士 松下

21 水 弁護士 樋口

23 金 弁理士 真柴

30 金 弁理士 三雲

11

4 水 弁理士 藤河

6 金 弁護士 松﨑

11 水 弁理士 松下

18 水 弁理士 真柴

25 水 弁理士 岸本

月 日 曜日 担当専門家

12

4 金 弁理士 藤河

9 水 弁理士 三雲

16 水 弁理士 真柴

18 金 弁護士 甲斐

25 金 弁理士 松下

1

6 水 弁理士 龍竹

13 水 弁理士 岸本

15 金 弁護士 樋口

20 水 弁理士 真柴

27 水 弁理士 三雲

2

3 水 弁理士 藤河

10 水 弁理士 謝

12 金 弁護士 松﨑

17 水 弁理士 真柴

24 水 弁理士 松下

3

3 水 弁理士 藤河

5 金 弁理士 三雲

10 水 弁理士 真柴

12 金 弁護士 甲斐

17 水 弁理士 松下

（敬称略）
（注）
・専門家が変更になる場合があります。
・相談会の日程が変更になる場合があります。

●専門家による相談は①13:30②14:30③15:30の各1時間です、前日午前中までにご予約ください。
●支援担当者による相談は随時受け付けています。

2026 年度　　知財総合支援窓口運営業務  独立行政法人 工業所有権情報・研修館委託事業

INPIT滋賀県知財総合支援窓口
栗東市上砥山232　滋賀県南部産業技術共創センター別館1階　一般社団法人滋賀県発明協会内

INPIT滋賀県知財総合支援窓口（栗東）での
専門家による相談会 予約受付 :077-558-3443

2026 年度
発明・ネーミング・デザイン・ノウハウ・著作権などの
課題を解決 ! お気軽にご相談ください。

秘密厳守 相談無料 予約制
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●各会場へお電話でお申込みください。予約受付は、相談日前日の午前中までです。
●相談会の時間は、①13：30　②14:30③15：30から各1時間です。

【会場】
大津市打出浜2-1
コラボしが 21
記号の説明
M：３階・ミーティングルーム１
K：３階・研修室
2M：２階ミーティングルーム２

2026年
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 2027年

1月 2月 3月

2M
9日
2M※
14日
2M※
21日
2M

30日

M
7日
K

14日
M

21日
M

28日

2M
4日
2M
11日
2M

18日
2M

25日

M
2日
K
9日
M

16日
M

23日
M

30日

2M※
4日

2M
20日
2M

27日

M
3日
K

10日
M

17日
M

24日

2M
1日
2M
8日
2M

15日
2M

22日
2M

29日

M
5日
K

12日
M

19日
K

26日

2M
3日
2M
10日
2M

17日
2M

24日

M
7日
K

14日
M

21日
M

28日

2M
4日
2M※
9日
2M

18日
2M

25日

2M
4日

2M
18日

知財・よろず木曜相談会
 　予約受付：077-558-3443　会場：下記参照

●相談会の時間は、原則として木曜日の 9：30 ～ 12:00/13：００～ 17:00 です。（※は火曜日）
●青字は午前中のみ（午後は滋賀県産業支援プラザにお申し込みください）

 滋賀県知財総合支援窓口と滋賀県よろず支援拠点とが共同して、”知的財産を経営に活かす”視点で相談の対応をいたします。

2026 年度　　知財総合支援窓口運営業務  独立行政法人 工業所有権情報・研修館委託事業

※1：八日市商工会議所の予約は３日前までです。

商工会・商工会議所等での相談会  
予約受付：各相談会の会場（下記参照）　会場：下記参照

2026 年度 発明・ネーミング・デザイン・ノウハウ・著作権などの課題を解決 !
お気軽にご相談ください。 秘密厳守 相談無料 予約制

会場・予約受付 2026年 
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 2027年 

1月 2月 3月

湖
　
西

高島市商工会
高島市安曇川町田中89
☎ 0740-32-1580

28日 26日 23日 28日 25日 15日 27日 24日 22日 26日 18日 23日
( 火 ) ( 火 ) ( 火 ) ( 火 ) ( 火 ) ( 火 ) ( 火 ) ( 火 ) ( 火 ) ( 火 ) ( 木 ) ( 火 )

湖
　
北

長浜商工会議所
長浜市高田町12-34
☎ 0749-62-2500

20日 18日 15日 24日 17日 25日 19日 16日 21日 18日 15日 15日
( 月 ) ( 月 ) ( 月 ) ( 金 ) ( 月 ) ( 金 ) ( 月 ) ( 月 ) ( 月 ) ( 月 ) ( 月 ) ( 月 )

湖
　
東

彦根商工会議所
彦根市中央町3-8
☎ 0749-22-4551

9日 14日 11日 9日 6日 10日 8日 12日 10日 14日 4日 11日
( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 )

八日市商工会議所※1

東近江市八日市本町1-6
シャリエ八日市駅前2階
☎ 0748-22-0186

13日 11日 8日 13日 10日 14日 5日 9日 14日 4日 8日 8日
( 月 ) ( 月 ) ( 月 ) ( 月 ) ( 月 ) ( 月 ) ( 月 ) ( 月 ) ( 月 ) ( 月 ) ( 月 ) ( 月 )

東近江市商工会
東近江市池庄町505
☎ 0749-45-5077

22日 27日 24日 28日 26日 16日 21日 25日 22日 15日
( 月 ) ( 月 ) ( 月 ) ( 月 ) ( 月 ) ( 月 ) ( 月 ) ( 月 ) ( 月 ) ( 月 )

近江八幡商工会議所
近江八幡市桜宮町231-2
☎ 0748-33-4141

16日 21日 18日 16日 20日 17日 15日 19日 17日 21日 18日 18日
( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 )

湖
　
南

甲賀ビジネスサポートセンター
甲賀市甲南町野田810
☎ 0748-86-2016

14日 12日 9日 14日 4日 8日 13日 10日 8日 12日 9日 9日
( 火 ) ( 火 ) ( 火 ) ( 火 ) ( 火 ) ( 火 ) ( 火 ) ( 火 ) ( 火 ) ( 火 ) ( 火 ) ( 火 )

野洲市商工会
野洲市西河原2400
☎ 077-589-4880

18日 15日 21日
( 木 ) ( 木 ) ( 木 )

守山商工会議所
守山市吉身三丁目11-43
☎ 077-582-2425

8日 13日 10日 8日 5日 9日 14日 11日 9日 13日 3日 10日
( 水 ) ( 水 ) ( 水 ) ( 水 ) ( 水 ) ( 水 ) ( 水 ) ( 水 ) ( 水 ) ( 水 ) ( 水 ) ( 水 )

草津商工会議所
草津市大路2-1-35 ｷﾗﾘｴ草津
☎ 077-564-5201

9日 11日 6日 8日 10日 12日
( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 金 )

瀬田商工会
大津市大江四丁目18-10
☎ 077-545-2137

21日 19日 16日 21日 18日 15日 20日 17日 15日 19日 16日 16日
( 火 ) ( 火 ) ( 火 ) ( 火 ) ( 火 ) ( 火 ) ( 火 ) ( 火 ) ( 火 ) ( 火 ) ( 火 ) ( 火 )

滋賀県産業支援プラザ
大津市打出浜2-1 コラボしが 21 2階
☎ 077-511-1413

21日 21日 25日 23日 27日 24日 22日 26日 24日 28日 25日 18日
( 火 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 ) ( 木 )
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至信楽

帝産バス停
北の山

帝産バス停
東宝ランド

草津駅

名神高
速道路

栗東駅

手原駅
JR草津

線

栗東IC

栗東図書館

国際情報高校

JA栗東市

JR
琵
琶
湖
線

東
海
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新
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済生会滋賀県病院

栗東高校

葉山小学校

葉山東小学校

滋賀県南部産業技術
共創センター別館1階

別館

P

←栗東IC１号線

信
楽
方
面
↓

↑
守
山
方
面

北の山

北の山小野ランプ

上砥山西

大橋東

手原東

上鈎北
上鈎

御園

1
8

特許・実用新案・意匠・商標・著作権・ノウハウ管理などの知的財産権に関する相談に応じます。秘密厳守・相談無料です。

・INPIT 滋賀県知財総合支援窓口は INPIT（独立行政法人 工業所有権情報・研修館）が運営する創業予定者や中小企業の
為の支援事業です。・滋賀県では（一社）滋賀県発明協会が受託し実施しています。

☎077–558–3443

INPIT滋賀県知財総合支援窓口

077-558-3443へお電話ください

INPIT滋賀県知財総合支援窓口

こんな疑問はありませんか？
お店を開業します。店名を考えたけど
使っても問題ないかな？

おしゃれなブランドに育てたい。
相談できるところはないかしら？

私が描いたイラストが勝手に
使われている。なんとかしたい！

便利な機械をつくったぞ！
この発明は特許になるかな

発明をどんどん生む社風にしたい。
何からすればいいのかな

他社から特許侵害の警告書が
来た。どうしたらいい？

・各々の開催日程は別紙日程表をご参照ください。
・創業予定者、中小企業は企業訪問・WEB相談も可能です。

受託機関：一般社団法人 滋賀県発明協会
〒 520-3004
滋賀県栗東市上砥山 232　滋賀県南部産業技術共創センター別館 1 階
TEL: 077-558-3443 ／ FAX: 077-558-3887
https://chizai-portal.inpit.go.jp/madoguchi/shiga/

INPIT 滋賀県知財総合支援窓口

① 高島市商工会	 0740-32-1580
② 長浜商工会議所	 0749-62-2500
③ 彦根商工会議所	 0749-22-4551
④ 八日市商工会議所	 0748-22-0186
⑤ 東近江市商工会	 0749-45-5077
⑥ 近江八幡商工会議所	 0748-33-4141

⑦ 甲賀ビジネスサポートセンター	 0748-86-2016
⑧ 野洲市商工会	 077-589-4880
⑨ 守山商工会議所	 077-582-2425
⑩ 草津商工会議所	 077-564-5201
⑪ 瀬田商工会	 077-545-2137
⑫ 滋賀県産業支援プラザ	 077-511-1413

開催日程をご確
認の上、各会場
へお申し込みく
ださい

「113 コミュニティセンター金勝」
「213 トレセン西住宅」

※

※1便/日

10

■ 月〜金
支援担当者が常
勤し対応します
■ 弁理士・
弁護士の日があ
ります

知財・よろず木曜相談会を毎週開催しております
【会場】 大津市打出浜2-1コラボしが 21

相談会場
滋賀県発明協会（毎日受付）� 077-558-3443

よろず支援拠点（毎週）栗東（077-558-3443）にて受付け

各商工会・商工会議所にお申し込みください

栗東

大津

各地

新規創業

技術開発

クリエイター

部門長

商品企画

経営者

中小企業・
スタートアップ等のための

ワンストップ知財相談窓口

秘密
厳守

相談
無料
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【特許権】
新しい発明を保護
（出願から20年）

【商標権】
商品やサービスに使
用するマークを保護
（登録から10年。更
新あり）

【意匠権】
物品のデザインを保
護（登録から20年）

【実用新案権】
物品の構造・形状
の考案を保護
（出願から10年）

STEP1
相談？

STEP2 STEP3
弁
護
士

弁
理
士

STEP4

独自の価値を創出する まずはお電話ください

産業財産権を取得する 専任担当者が支援します

事業推進・体制強化する
各種の専門家と連携します

松田　太

相談を希望される方は、
あらかじめお電話をお願
いします。

まずは
お電話ください！

・窓口での支援
・状況に応じた訪問支援

支援担当者がご相談
にお答えします。

・専門家相談会での支援
・�訪問支援（相談者が中

小企業等の場合のみ）
・�中小企業支援機関と連

携した支援

必要に応じて専門家
等が支援を行います。

ご 相 談 後 も 新 た な 知 財
ニーズの発生や知財経営
のステップアップに向け
たフォローアップ支援を
行います。

フォローアップ支援
を行います。

支援担当者

連携体制

支援担当者が
専門家や他の機関
との連携をいたし
ます。

様々な機関との連携

・滋賀県よろず支援拠点
・滋賀県産業支援プラザ
・滋賀県中小企業団体中央会
・滋賀県北部産業技術共創センター
・滋賀県南部産業技術共創センター
・商工会・商工会議所
・中小機構
・JETRO（ジェトロ）
・日本弁理士会関西会滋賀地区会
・自治体等

連 携

知財総合支援窓口ご相談者

支援担当者

窓口専門家窓口専門家
・弁理士
・弁護士

企業派遣専門家企業派遣専門家
・弁理士　　・弁護士・弁理士　　・弁護士
・意匠・デザイン専門家・意匠・デザイン専門家
・商標・ブランド専門家・商標・ブランド専門家
・中小企業診断士　　等・中小企業診断士　　等

ご相談

窓口支援・訪問支援

窓口支援・訪問支援

連携支援

窓口支援

無形資産

有形資産
見える資産
≒入手容易

見えない資産
≒入手難

土 地

建 物

ノウハウ

しくみ

技 術

顧 客
知的財産

（特許など）
人 材

商 品 設 備 中小企業の
魅力はなん
といっても
独自性。

真 似され な
い 様に権 利
化しておきま
しょう。

専門家とともに
お手伝いいた
します

独自の商品

顧客の安心・信頼

イメージUP

先行技術調査

模倣品の抑止

事業推進力UP

独自のサービス

競合との差別化

売上UP

アイデア提案制度

偽物の差し止め

企業防衛力UP

弁理士 弁護士

【産業財産権とは】

【事業推進活動】

【体制強化活動】

ネーミング
ブランド戦略
ライセンス商談

知的財産の契約
発明促進・侵害予防
秘密・ノウハウ管理

支 

援

有元 幸郎 西脇 吉徳

貴社の知的財産活動 支援の体制

創る 相談

守る 担当

活かす
連携

一圓 健治
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朝ごはんを食べていますか？

朝ごはんを食べると？

皆さんは、朝ごはんを毎日食べていますか？朝は時間がないからと、朝ごはんを抜いて

いませんか？朝ごはんを食べないと、午前中、からだは動いても頭はボンヤリ、というこ

とになりがちです。毎日朝ごはんを食べて、頭とからだの元気スイッチを入れましょう。

集中力アップ！
ごはんなどの主食には脳のエネルギー源になるブドウ糖が多く含まれ
ているので、朝からの勉強や仕事に集中できます。

「食育」とは、様々な経験を通じて、「食」に関する知識と、バランスの良い「食」を選択

する力を身に付け、健全な食生活を実践できる力を育むことです。

子どもはもちろん、大人になってからも『食育』は重要です。

便秘予防!
腸の動きが促進され、便秘の予防につながります。

体温上昇！
朝ごはんを食べると体温が上がり、からだは１日の活動の準備を整えます。

生活リズムが整う!
朝日を浴び、朝ごはんを食べると、体内時計がリセットされ
１日の生活リズムが整います。 前日の夕食や、夜食を食べ
過ぎると朝に食欲がわかなくなるので注意しましょう。

農林水産省 「食育ピクトグラム」

【出典】政府広報オンライン「食べる力」＝「生きる力」を育む「食育」。実践の環（わ）を広げよう https://www.gov-online.go.jp/article/201605/entry-8642.html

大津市食育推進キャラクター

“おぜんちゃん”



まずは毎日朝ごはんを食べることから始めましょう

大津市保健所衛生課ホームページやX(旧Twitter)では、

食育についての情報や食の安全安心情報などを掲載して

いますので、ぜひご覧ください。
食 育 食の安全安心情報

大津市保健所衛生課 食の安全推進係 ☎077-511-9203

※前日の料理を保存する場合は、清潔な容器に入れ冷蔵庫で保管し、食べる前にしっかり再加熱を
行いましょう。

まずは、「毎日食べる」これだけを意識してみましょう。必ずしも毎朝手作りする必要はありません。

乳製品、果物、野菜ジュースなど食べやすい

ものから口に入れましょう。

朝に何も食べていない人は 時間がないという人は

前日の料理をとり分けておいたり、おにぎり、
パン、チーズ、ヨーグルト、納豆など簡単に
とれるものを用意してみましょう。

『朝ごはんを食べること』に慣れてきたら、主食・主菜・副菜
をそろえたバランスの良い朝ごはんを意識してみましょう！

大津市保健所衛生課からのお知らせ

野菜、きのこ、海藻など

副 菜

体の調子
をととのえます

ごはん、パン、麺類など

主 食

エネルギー
のもとになります

肉、魚、卵、大豆製品など

主 菜

体をつくる
もとになります

主食、主菜、副菜をそろえるのが理想的ですが、これだけの品数を朝からそろえるのは大変です。

例えば、具だくさんの味噌汁やスープは、野菜だけでなく、卵や豆腐などを取り入れることで、主菜と副菜を

一度に摂ることができるので朝ごはんにおすすめです。 （カット野菜や冷凍野菜を使用すれば時間も手間

も省くことができます。）

果物、乳製品をプラス
して足りない栄養素を
補いましょう！

衛生課X（旧Twitter）



ふるさと納税応援事業者の募集

大津市では、ふるさと納税として寄附いただいた方へ本市の魅力ある
特産品や宿泊等のサービスをお礼の品としてお贈りしています。
この事業を推進するにあたり、お礼の品を提供いただける事業者を
随時募集しています。

① ふるさと納税を通じて販路を拡大できる！
② お礼の品を発送する時にチラシやパンフレットを同封すること
で、商品や自社のＰＲができる！

 ③ 商品の送料やサイトの掲載手数料は大津市が負担！

応援事業者のメリット

【お礼の品】
◼ 市内で生産、採取、栽培、加工等、または市内の原材料を使った商品
◼ 市内で製造、加工その他の工程のうち主要な部分を行った商品
◼ 市内で提供できる体験型サービス 等

【事業者】
◼ 大津市内に本社又は主たる事業所（工場等を含む。）を有する、法人・その他の団体や、個人事業者
◼ 市税の滞納がないこと
◼ 代表者等が暴力団による不当な行為の防止等に関する法律に掲げる暴力団の構成員等でない者

※上記の要件に適合しても、市が応援事業者として適当でないと認めた場合や、品物等が適当でないと認めた場合
は、参加できないことがあります。また、総務省によるお礼の品の基準審査により疑義が生じた場合には、掲載を停止す
ることがあります。詳しくは大津市企画調整課(077-528-2701)まで

湖都大津まちづくり寄附金

寄附者 市
①寄附

②お礼の品発注
⑤代金支払い

④請求

応援事業者

③お礼の品発送

寄附からお礼の品発送の流れ

お礼の品提供の主な条件

委託事業者



寄附金額 返礼品価格（税込） 市から事業者様へお支払いする金額

10,000円 3,000円以上 市負担額：3,000円＋実費送料

11,000円 3,300円以上 市負担額：3,300円＋実費送料

12,000円 3,600円以上 市負担額：3,600円＋実費送料

13,000円 3,900円以上 市負担額：3,900円＋実費送料

14,000円 4,200円以上 市負担額：4,200円＋実費送料

15,000円 4,500円以上 市負担額：4,500円＋実費送料

返礼品価格と市負担額の関係

大津市政策調整部企画調整課
大津市役所本館２階

【問合せ先】 ℡：077-528-2701
E-mail：otsu1001@city.otsu.lg.jp

申込方法

【提出書類】
◼ 大津市ふるさと納税推進事業参加承認申請書（様式１）
◼ 誓約書（様式２）
◼ 商品一覧
◼ 返礼品の写真データ
◼ 事業者の概要（パンフレット）など

下記の書類を、大津市のホームページ（下記の記載のＵＲＬまたはＱＲコード）からダウンロードし、郵送ま
たはメールにてご提出ください。

【提出先】
520－8575 大津市御陵町3番1号 大津市 政策調整部企画調整課 ふるさと納税担当

MAIL:otsu1001@city.otsu.lg.jp TEL:077-528-2701

【書類のダウンロード】
URL：https://www.city.otsu.lg.jp/shisei/furusato/31229.html

ふるさと納税制度等ついてはコチラ

・市負担額（市が応援事業者に対し負担する額）は、寄附金の額に１０分の３を乗じて得た額（その額１円
未満の端数が生じたときは、これを切り捨てた額）を越えないものとする。
・返礼品の原価※は、市負担額を下回ってはならないものとする。 ※店舗等での販売価格

掲載サイトについて

ほか、10サイト以上に掲載しています！
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